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II LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

Tsirguliina Kool on Valga vallas lihe asutusena tegutsev lasteaed-pShikool, jagunedes
struktuurselt lasteaia osaks ja pdhikooli osaks. Kool alustas t66d 1912. aastal. Alates 1.
septembrist 2018 jatkas kool t66d pohikooli vormis. 1. septembrist 2003 kolis Tsirguliina
lasteaed Onnelind Tsirguliina Kooli ruumidesse. 2017. aasta siigisel sai pirast haldusreformi
kooli pidajaks Valga vald. 1. juulil 2019 liideti Sooru Lasteaed Tsirguliina Lasteaiaga
Onnelind. Alates 1. septembrist 2020 tegutseb Tsirguliina Kool iihe asutusena lasteaed-

pohikool vormis.

Tsirguliina Kooli Lasteaed on munitsipaalasutus, kus kasvatatakse ja arendatakse koolieast

nooremaid lapsi.

Lasteaed asub aadressil Nooruse 1, Tsirguliina, Valga maakond.

Alates 1. septembrist 2017 tegutseb lastevanemate soovil lasteaias koolieelikute rithm,
mis asub kooli endistes to6dpetuse ruumides teisel korrusel.

Riithmi on 3:

e Virvukeste rithm - 1,5 - 3a lapsed - sdimerithm

e Rodmulindude rithm - 3 - 4a lapsed - aiarithm

e Padsupoegade rithm - 5-7a lapsed - aiarithm

Tsirguliina Kooli Lasteaed on vdike maalasteaed, kus dpetajal on aega iga lapsega

individuaalselt tegeleda arvestades tema arengut, eripdra, soove.

Lasteaial on vélja kujunenud oma traditsioonid: mihklilaat, "presidendi" vastuvaétt, stiilinddal,

pakapikunédal, spordipdevad, perepdevad, temaatilised néitused.

Tahtis koht meie lasteaias on védrtuskasvatusel. Toetutakse neljale pohivairtusele: sallivus,

ausus, hoolivus ja julgus.

Suurt rohku pannakse looduses viibimisele ja looduse tundmisele (jalutuskdigud,
vaatlused, uurimised, katsed, sportlikud tegevused jne).

Vastavalt voimalustele tegutsevad huviringid.
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Kuna lasteaed asub kooliga iihes hoonetekompleksis, on hea koost66 kooliga ja

raamatukoguga.

111 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Tagada lapse mitmekiilgne ja jarjepidev areng koost60s lasteaia ning koduga.
Oppe- ja kasvatustegevus toetab lapse kehalist, vaimset ja emotsionaalset arengut, mille
tulemusel kujuneb lapsel:

e terviklik ja positiivne minapilt,

e iimbritseva keskkonna moistmine,

e eetiline kditumine ja algatusvoime,

e esmased tooharjumused,

e kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tdhtsusest,

e arenevad méingu-, dpi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

IV OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE
POHIMOTTED

Individuaalsus —lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine.
Tervise hoidmine — lapse tervise hoidmine ja tema arengupotentsiaali arvestamine.
Lapse loovuse toetamine.

Miingulisus — laste arendamine ja dpetamine toimub méngu kaudu.

Demokraatlikkus — humaansete ja demokraatlike suhete vaartustamine.

Keskkond — lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine.
Turvalisus — lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine.

Uldépetus — iilddpetusliku todviisi rakendamine.

Koostoo — kodu ja lasteasutuse vahel. Noustada ja toetada lapsevanemaid lapse arengu
kiisimustes.

Traditsioonid — eesti kultuuritraditsioonide védrtustamine ning teiste kultuuride eripéra
arvestamine.

Siisteemsus — lapse arengu pidev jélgimine.
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V OPIKASITUS

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises,
teadmistes, hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes.
Laps dpib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, méngu, harjutamise
jms kaudu.
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel arvestatakse laste eripéra:
voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit.
Pedagoogid on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.
Laps on dppekasvatustegevuse aktiivne osaleja ning tunneb rodmu tegutsemisest.
Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut
analiiiisima.

e Esmaspideva hommikuti arutatakse lastega, mida nad teavad nidala teemast, mida
tahavad veel teada, mis neile huvi pakub jne;

e Lastele pakutakse teema piires tegutsemiseks erinevaid variante, et nad saaksid
valikuid teha;

e Nidala Iopus analiiiisitakse lastega nidala jooksul tehtut: mida said uut ja
huvitavat teada, kas tekkis selle teema kohta veel kiisimusi, ideid jne;

e Vajadusel kavandatakse seda teemat jargmisse nddalasse edasi, arvestatakse laste

soovidega.
Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

1. kavandada oma tegevust, teha valikuid;

2. seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

3. kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
4. arutleda omandatud teadmiste ja oskuste tile;

5. hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

6. tunda rd0mu oma ja teiste dOnnestumistest ning tulla toime oma ebadnnestumistega.
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VI RUHMADE OPPE- JA KASVATUSPROTSESSI
KORRALDUS

Lasteaia Oppet6o algab 1. septembril ja kestab 31. augustini.
Oppeto6 toimub eesti keeles.

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma pievakavale, mis miirab vastavalt laste eale
pdevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste méng, dues oleks, vabategevused ja
pedagoogi kavandatud oppe- ja kasvatustegevused.
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab pedagoog lapse arengutaset, vanust ning
lapse huve. Léhtutakse pohimdttest - ldhemalt kaugemale, iiksikult iildisemale.
Oppe- ja kasvatustdo toimub lasteaia dppekava ja selle jirgi koostatud aasta tegevuskava
alusel. Toetudes eelnevale koostab riihmadpetaja nidalaplaanid, kus esitatakse eesmérgid,
temaatika, Oppesisu ja -tegevused Stuudiumis.
Rithma dpetaja kannab Stuudiumi paevikusse iga paeva kohta planeeritud dppe- ja
kasvatustegevused.
Kokkuvotva analiiiisi laste tegevuste kohta kannab rithma Opetaja paevikusse iga paev.
Rithma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik, laste soove arvestab ja
voimaldab pedagoogil teha vajadusel muudatusi.
Riithma Oppe- ja kasvatustegevus viiakse 1dbi esteetilises ja turvalises ning iiksi, grupi- ja
ithistegevusi voimaldavas keskkonnas.
Oppe- ja kasvatustegevus seotakse eclkdige kodukoha inimeste, looduse, asutustega.
Opitavaga tutvutakse vdimalusel loomulikus keskkonnas.
Tegevuskoha valikul arvestatakse nii tildisi kui ka valdkondade dppe- -ja kasvatustegevuse
eesmirke, eri valdkondade sisude ja tegevuste 16imimist, tegevusteks vajalike vahendeid ning
pedagoogide ja personali kaasamist.
Suvekuudeks koostatakse tihine plaan, kuhu planeeritakse

e Opitu kinnistamine, kordamine;

e rohkem méngu (ringméingud, lauluméngud, liitkumisméngud jne);

e kaelised tegevused: asfaldile joonistamised, kdepérastest looduslikest materjalidest

(puulehed, taimed, kivid, puupulgad, liiv jne) Gues meisterdamine;
e individuaalsed tegevused;
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e enamus tegevusi oues.

Liitrithmade t66 korraldamise alused

Liitrithmas voivad olla lapsed vanuses 1,5-7 eluaastat.
Liitrithmade mikrokliima on lapse arengut igati soodustav. Lapsel on véimalus suhelda
erinevas vanuses lastega, mis mdjub soodsalt tema sotsiaalsele arengule.
Liitriihmas vajavad abi rohkem nooremad lapsed ning seeldbi on vanematel lastel voimalik
oppida abivalmidust, mdistmist, kannatlikkust, teistega arvestamist.
To6 liitriihmas nduab Opetajalt suurt pedagoogilist meisterlikkust. Teadmiste ja kogemuste
edasiandmisel saab kasutada erinevaid meetodeid:
e Kogu riithm tegeleb iihte liiki tegevusega, kuid igal vanusel on erinev iilesanne sisult ja
raskusastmelt.
e Tegevus toimub ainult {ihe aiarithmaga, teine rithm méngib iseseisvalt vdi juhendab
neid Opetaja assistent voi Opetaja abi.
Planeerimine ja tegevuste labiviimine on paindlik. Tuleb kinni pidada sellest, et iga
alariihmaga saaks ldbitud nddalaks planeeritud tegevused ning lapsed omandaksid eakohaseid
oskusi ja teadmisi.
Oppetegevuse algus vdib olla kdigile lastele iiheaegne vdi jarkjirguline. Tegevused, mis
algava iiheaegselt, 10pevad tavaliselt noorematele lastele varem. Kui tegevus on tervikuna
ithine (vaatlus voi dramatiseering) ei tohiks see kesta iile kahekiimne minuti. Jarkjarguliselt
algavas tegevuses on soovitav iseseisvaks tooks planeerida tuttav v4i kordamist vajav

materjal.
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VII PLANEERITUD OPPE- JA
KASVATUSTEGEVUSE MAHT NADALAS

Tegevuskordi nidalas
Oppe- ja
kasvatustegevuse 15-3a 3 - 4a lapsed 4-6 a lapsed 6-7a lapsed
valdkonnad lapsed
Mina ja keskkond | 4-5 4-5 2-4 5
Keel ja kone 1 1 2-3 2-3
Matemaatika 1 1 1-2 1-2
Kunst 2 2-3 2-3 2-3
Muusika 2 2 2 2
Liikumine + tants | 2 2+1 2+1 2+1

Planeeritud oppe- ja kasvatustegevused kestavad:
kuni 3 a lastel 10-15 minutit,
3-5 a lastel kuni 25 minutit,

6-7 a lastel kuni 35 minutit,

10
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VIII LASTEAIA PAEVAKAVA

Kellaaeg Tegevus

7.30-8.40 Laste vastuvott
Laste vabategevused (méng, loomingulised tegevused)
Individuaalne t606 lastega

8.40 -9.00 Hommikusdok

9.00 - 10.45 Planeeritud oppe- ja kasvatustegevused
Laste vabategevused

11.00 —12.00 Tegevused dues, jalutuskdigud

12.15-12.45 Lounasdok

12.45-15.00 Ettevalmistus 1dunaseks puhkuseks
Uneaeg

15.30 - 15.45 Ohtuoode

15.45-17.30 Planeeritud oppe- ja kasvatustegevused
Laste vabategevused
Individuaalne t606 lastega

11
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IX OPPE- JA KASVATUSTOO VALDKONNAD JA

ULDEESMARGID

MANG

Ming on pohiline dppemeetod koolieelses eas. Midngu ja mingu elemente kasutatakse
koikides tegevustes. Médng on lapse loomulik viis Oppimiseks ja arenemiseks. Laps saab
mingu kaudu positiivse dppimise kogemuse. Méng on tegevus, mis vastab lapse
fiilisilistele ja psiiiihilistele vajadustele. Oppe- ja kasvatusprotsessi planeerimisel ja
labiviimisel kasutatakse erinevaid manguliike: dppeméngud, litkumisméangud, rolli- ja
loovméngud, lauaméngud, ehitusmingud, liiva- ja veemingud jne.

Maingus viljendab laps oma kogemusi, hangib uusi teadmisi ja oskusi. Méngus paistavad
vélja lapse huvid, kdik, mis on teda mojutanud ja mille {ile ta aru peab.

Maingides Opitakse mdistma maailma, eri olukordi, kogetakse tdelisi ja siigavaid tundeid,
Opitakse oma tunnetega hakkama saama ja suhtlema {imbritseva maailmaga. Mangul on
kultuuri kandev joud.

Ming arendab motlemise mitmekiilgsust, intellektuaalseid voimeid, reeglitest arusaamist,
keskendumisvdimet, kujutlusvdoimet, motoorikat, laiendab teadmisi timbritsevast,
iseseisvust, loovust jm. Opitakse tundma esemete omadusi neid mitmel erineval viisil
kasutades jne.

Mingu kestvus soltub lapse vanusest ja arengutasemest. Piisivust ndudvate méngude
jaoks vajab laps piisavalt aega (15-45 min).

Tiiskasvanu juuresolekul on suur tihtsus. Opetajast oleneb kuidas laps méngib, kuidas
mang areneb. Miangu tuleb sekkuda ainult vajadusel ja peenetundeliselt, liigset mangu
juhendamist tuleb viltida.

Maingu juhendamine voib olla otsene voi kaudne.

Otsene juhendamine on suuline juhendamine, ndidisméng voi kaasamingimine.
Néidisméang sobib hasti vdiksemate laste juhendamiseks. Kaasaméngimine on vajalik kui
laste koosméng ei hakka sujuma voi puudub ettekujutus méangu kulust ja vahendite
kasutamisest. Kaasa mangimisel niitab dpetaja erinevaid rolle ja nende juurde kuuluvaid
tegevusi.

Kaudne juhendamine on aja, ruumi ja vahendite piisavuse tagamine, laste

12
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tegevuskeskkonna kujundamine.

Mingu analiiiisimine annab vaartuslikku teavet lapse arengutasemest ja vajadustest.

Ming peegeldab lapse arengut.

MINA JA KESKKOND

Viikelapse arengus on olulisel kohal tema ise ning tema 1dhim timbrus. Laps dpib

lahtuvalt temast endast ja timbritsevast keskkonnast. Kasvukeskkonnast sdltub, milliseks

kujunevad, suhtumine loodusesse ning suhted teiste inimestega.

Uldeesmirgid:

Laps:

omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest inimsuhetes;

saab aru, et inimese tervis on vairtus, mida mdjutab eluviis ja iimbritsev keskkond;
teab, mida on vaja teha selleks, et olla ja jddda terveks, saab aru, et turvalisuse
tagamiseks tuleb teada reegleid ja neist kinni pidada;

moistab tildinimlikke véaartusi;

teab, et on olemas erinevad kombed ja traditsioonid;

vadrtustab loodust ja keskkonda hoidvat ja sddstvat motteviisi, moistab taime- ja
loomariigi mitmekesisust ning erinevaid elukooslusi;
saab aru ilmastiku seostest erinevate aastaaegadega;

saab aru, et tema tegevus mojutab keskkonda ja vastupidi;

teab ja tdidab ohutu liiklemise ndudeid, saab aru reeglite vajalikkusest.

Valdkonna sisu jaguneb:

sotsiaalne keskkond — mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid,
kodumaa, eesti rahva tdhtpdevad ja kombed, teised rahvused Eestis, tildinimlikud
vadrtused ja tildtunnustatud kditumisreeglid, tervise vaértustamine, tervislik toitumine,
ohuallikad, ohutu kditumine;

tehiskeskkond — chitised, kodumasinad, jddtmed, iihissdidukid, jalakdija ohutu
litklemine, turvavarustus;

looduskeskkond — kodukoha loodus, loodusvaatlused, muutused looduses,

elukeskkond ja selle moju tervisele, inimese mdju loodusele.

13
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Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus:

valdkonna temaatika valitakse lapse igapédevaelust ja teda timbritsevast, mis holmab
sotsiaalset, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust;

last dhutatakse iimbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema mingu ja
igapdevatoimingute kaudu, voimaldades tal iimbritsevat tajuda erinevate meelte ja
aistingutega: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides ja kuulates helisid;
16imitakse erinevaid tegevusi. Vordlemist, modelleerimist, modtmist, arvutamist,
vestlemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust, last dhutatakse
mingudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm mérgatu kohta
kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma, ning mérgatust
ja kogetust jareldusi tegema,;

last suunatakse materjale ja vahendeid sdastlikult kasutama ning hoolivalt ja

heaperemehelikult kdituma.

KEEL JA KONE

Keelt ja konet arendatakse kdikides tegevustes (olmetoimingutes, dppekaikudel,

vestlustes, vaatlustel, mdngudes, kunsti-, liikumise-, muusika-, jne tegevustes). lgas

tegevuses on oma konearenduslik osa.

Uldeesmirgid:

Laps:

on igapédevavestluses aktiivne vestleja, kiisimuste esitaja ja suudab olla kuulaja rollis;
suudab sobivate sonadega viljendada oma motteid, arvamusi, tundeid ja teadmisi;
tunneb huvi raamatute ja lastekirjanduse ning lugemise vastu, kasutab kones diget
hadldust, grammatilisi vorme ja lauseehitust;

saab aru eakohasest tekstist ja oskab seda timber jutustada, omandab lugema-

kirjutamise esmased oskused.

Valdkonna sisu:

keelekasutus: hddldamine, sdnavara, grammatika;
suhtlemine, jutustamine ja kuulamine,

lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.
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Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

e Konearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane arendamine, kus last Opetatakse
keelevahendeid (uusi sonu, sdnavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste
omandamisel, oma tegevuse kavandamisel,

e Lapse kone arengut toetatakse kdigis tegevustes — mangimine, kéelised tegevused,
liilkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud;

e Lapsele luuakse kdnekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab
konelda, laps dpib radkima reaalsetes situatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

e Lapsi suunatakse ettelugemise, dramatiseerimise, joonistamise, oma raamatute
koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama;

e Ettelugemiseks valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi
ning lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist;

e Lapsele Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi seostatult méngude ja
igapdevategevustega (nt nimekirjade koostamine, joonistusele pealkirja ja oma nime

kirjutamine, kaardi voi kirja koostamine tdiskasvanu abiga).

MATEMAATIKA

Matemaatikast aru saamist alustatakse vaatlemisest, uurimisest, arendatakse edasi
vordlemisel ja arvutamisel, kasutades selleks erinevaid Oppe- ja kasvatustegevuse

valdkondi, olmesituatsioone ja ménge.

Matemaatika on oluline toimetulekuks igapidevaelus. Matemaatikast aru saamine tugineb
reale kéelistele, sOnalistele ja mottelistele tegevustele ja aitab lapsel orienteeruda teda

iimbritsevas looduses, esemelises ja ajalises maailmas.

Uldeesmirgid
Laps:
e riihmitab esemeid lihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
e oskab jdrjestada, riihmitada esemeid ja ndhtusi suuruse ja asenditunnuse jargi;
e suudab orienteeruda ajas ja ruumis;
e tunneb pohilisi pikkuse, massi ja mahu mootiihikuid ning rahaiihikuid, moistab

modtmistegevust;
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e tunneb numbreid 1-12, mdtestab loendamistegevust ja seoseid arvude vahel,
e suudab kirjeldada ruumi kujundimdistete abil;

e nieb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Valdkonna sisu:
e hulgad, loendamine ning arvud, arvutamine;
e suurused ja modtmine,

e geomeetrilised kujundid.

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus:

e last innustatakse nihtuste ja esemete maailma korrastama ja kujundama ning selles
orienteeruma;

e last harjutatakse madrama enda asukohta limbritsevate esemete suhtes;

e orienteeruma ajas ning kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks,
seostatakse ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga,
ergutades sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis-
ning kompimisaistingut;

e toetatakse lildistusteni joudmist ja mdistete kujundamist erinevates objektides sarnaste
ja erinevate tunnuste ning omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja

sOnastamise kaudu.

KUNST

Kunstitegevuse puhul on kdige olulisemad saadud kogemused, elamused, rd0m ja

rahulolu, voimalused véljendada oma maailmanédgemist.

Kunstitegevuste (joonistamine, maalimine, voolimine, meisterdamine, kleepet66) kaudu
areneb lapse vaatlusoskus, loovus, kehataju ja ruumiline métlemine, vormi- ja varvitaju,
erinevate materjalide tundmine ja tajumine, to6vahendite tundmine ja késitlemisoskus,

materjalide sddstliku kasutamise oskus, valikute tegemise oskus.
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Eesmirgid:

Laps:

oskab vaadelda kunstiteoseid kirjeldada nahtut;

véljendab ennast kunstitegevustes loovalt ja isikupdraselt

saab kunstilisi elamusi ja esteetilist naudingut

tutvub eesti ja maailma kultuuripiarandiga, oskab kirjeldada néhtut
kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid
kasutab erinevaid materjale ja todvahendeid ohutult ja sihipéraselt

suudab teha valikuid.

Valdkonna sisu:

kujutamine véljendamine: motete ja tunnete edasiandmine néhtaval kujul;
kujundamine: objektile vormi, kuju ja esteetilise lisavaartuse andmine;
tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;

kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest ja kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus:

lapsele antakse voimalus saada elamusi, tunda rd0mu ja rahulolu ning véljendada oma
maailmanidgemust;

last suunatakse jdlgima kaaslasi pdeva jooksul vabas voi konkreetses tegevuses,
vaatlema timbritsevat looduses ja tehiskeskkonnas, viéljasditudel ning kasutama
saadud tahelepanekuid voolides, joonistades, maalides ja meisterdades;

teemasse sisseelamiseks kasutatakse méngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist
jne;

arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha
katsetusi ja avastusi, otsida ning saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud
oskusi rakendada ning loovalt kombineerida;

last julgustatakse kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jalgides, et
sdiliks tema isikupérane véljendumisviis;

kunstitegevusi korraldatakse ka dues ning kasutatakse kunstitegevust teiste
valdkondade Gppe- ja kasvatustegevuse osana, joonistatakse nii paberile, kivile,

puidule kui ka liivale vdi kombineeritakse erinevaid materjale;
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e last innustatakse tehtut analiilisima ja arutlema, miks kujutas ta esemeid, ndhtusi just
sellisel viisil, mis materjale ja tehnikaid ta kasutas ning kuidas t66ga rahule jai.
Kaaslaste toosse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiilisitakse nii

laste toid kui ka kunstiteoseid ning pohjendatakse oma hinnangut.

MUUSIKA

Muusikadpetus annab lapsele positiivse emotsionaalse laengu ja siivendab muusikahuvi.
Muusika aitab mitmekiilgselt rikastada laste tundeelu, fantaasiat, loovust.
Muusikadpetuse pohiosad on muusika kuulamine, laulmine, riitmiline litkumine, méng
Laste pillidel. Kodik need tegevused on omavahel tihedas seoses ning moodustavad iihtse
loomeprotsessi.

Rahvakalendri tdhtpidevade tihistamine ja laste peod annavad lapsele suurt rodmu,
elamusi, mdjutab tundmusi ja teadvust ning aitavad stivendada rahvustunnet. Lastepeod
toimuvad vabas ja sundimatus dhkkonnas, nii saab laps esinemisjulgust ja positiivse

emotsionaalse kogemuse.

Uldeesmirgid:
Laps:

tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest;

kuulab erinevaid muusikapalasid ja oskab neid iseloomustada ning suudab

keskenduda;

julgeb esineda laste pidudel;

oskab end viljendada loovalt laulmise, litkumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu;

suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi;

teab, et on olemas erinevad kultuurid ja muusikad.

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus:
e Esikohal on emotsionaalne ja aktiivne muusikaline tegevus;
e Kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid,
kultuurilissotsiaalset aktiivsust ning véartushinnanguid;
e Arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja

tunnustusele;
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e Muusikat kasutatakse 16imiva tegevusena ka teiste dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades;

e Muusika on igapdevaelu osa nii argi- kui ka pidulike siindmuste puhul;

e Uksteisega seostatakse muusika kuulamine, laulmine, pilliming, muusikalis-riitmiline
litkumine, mangud ja tantsud;

® Muusikapalade (laulude, muusika kuulamise palade, tantsude ja méngude, pillilugude)

valikul arvestatakse laste huve ning ea- ja jdukohasust.

LITKUMINE

Liikumine on lapse tegevuste ja mangude loomulik osa. Litkumisdpetus on seotud muu
Oppe- ja kasvatustegevusega. Regulaarne eesmargistatud harjutamine baasmotoorikal
pohinevate kehaliste harjutustega voimaldab tdiustada omandatud ja kujundatud
liigutusoskusi.

Lapse kehalise arengu tagavad harjutuste méangulisus ja mitmekesisus; lapse huvi ja
aktiivsus; lapse positiivne kogemus; pidev kordamine, tdiustamine mitmesuguste

vahendite, vitete ja meetoditega; harjutuste jarkjarguline keerulisemaks muutmine.

Uldeesmirgid:
Laps:
e suudab end pingutada sihipdraseks tegevuseks;
e suudab tegutseda aktiivselt ja loovalt kehalistes harjutustega;
e osaleb sportlikes midngudes, on kujunenud ausa mingu pShimatted;
e kogeb erinevaid tundeid ja emotsioone: liikkumisroom, voitmine, kaotamine jm;
e oskab eakohaseid pdhilitkumisi;
e jirgib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid;
e on hea fiiiisilise tervise ja rithiga, mdistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese

tervisele.

Valdkonna sisu:
e litkumisalased tildteadmised;
e pohiliikumised;

e liikkumisméngud;
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e erinevad spordialad,

e tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus:

e arvestatakse, et pohiliitkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
litkumisosavus ja teised litkumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus)
kujunevad ja arenevad tegevusi regulaarselt korrates;

e oluliseks peetakse kdlbeliste pohimotete ja enesekindluse kujundamist: kui kehalisi
harjutusi tehakse korrapédraselt, kujunevad positiivsed iseloomuomadused;

e last ergutatakse oma oskusi, voimeid ja koost66d hindama, kaaslasi arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema ning mdistma iihe vdi teise kehalise harjutuse
vajalikkust;

e arendatakse pohiliikumisi, koordinatsiooni, riihti, tasakaalu, litkkumisvdimet ja
peenmotoorikat (tdpsust, ndo- ja sdrmelihaste kontrollimise oskust) ning antakse

tagasisidet.

X LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED

Lapse arengu analiilisimine ja hindamine on oluline lapse eripdra moistmiseks,
erivajaduste véljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning
oppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks koostd0s lapsevanemaga.

Lasteaia Opetaja jélgib igapédevaselt lapse kehalist, vaimset ja sotsiaalset, sealhulgas
esteetilist ning kdlbelist arengut.

Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning dppe-ja kasvatustegevuse
valdkondade tulemused.

Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, vddrtustades saavutatut ning tunnustades
lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

Fiiisilise e motoorse arengu hindamisel vaadeldakse lapse iild- ja peenmotoorikat:
painduvust, koordinatsiooni, tasakaalu, tdpsust, nido- ja kéelihaste koordinatsiooni, joudu
ning vastupidavust.

Vaimse arengu hindamisel vaadeldakse tihelepanu, mélu ja m&tlemist valjendamist
tegevusi, sealhulgas keele ja kdne mdistmist ja kasutamist.

Sotsiaalse arengu hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist, suhtlemist teiste laste ja
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tdiskasvanutega, iseseisvust, toimetulekuoskusi, emotsioonide kontrolli ja
vidljendamisoskust.

Lapse arengu hindamisel kasutatakse vaatlusmeetodit, intervjuusid, laste to6de analiiiisi.
On oluline tdhele panna iga lapse eripira, tema tugevaid ja veel arendamist vajavaid
kiilgi.

Lapse arengu analiitisimiseks kasutatakse lapse arengu vaatluslehti, mis on koostatud
vanuste kaupa.

Lapse arengu vaatluslehti tdidetakse kaks korda aastas.

Igale lapsele koostatakse arengumapp, mis on aluseks individuaalsele arenguvestlusele

lapsevanemaga.

Arengumapp sisaldab:
e tidhelepanekuid lapse tegevuse kohta (vaatlused, kiisitlused jm)
e lapse méngu kirjeldusi,
e valikut lapse loomingust;
e lapse huvitavaid iitlusi, arvamusi,
e t0olehti - mina, minu pere, mina 0pin, mina suurena jne;
e lastevanemate kiisitlusi lapse kohta (kiisitluslehed);

e riithmadpetaja poolt tdidetud lapse arengu vaatluslehti.

Lapsevanemal on alati digus tutvuda oma lapse arengumapiga.

Lasteaiast lahkudes saab laps oma arengumapi kaasa.

Opetaja vahetab lapsevanemaga lapse arengualast informatsiooni igapievaste vestluste
ajal. Pikem ja pdhjalikum tagasiside lapse arengust saadakse arenguvestluse kédigus.
Opetajad viivad iiks kord aastas libi lastevanematega vestlused lapse arengust. Vajadusel
antakse lapsevanemale eelnevalt ettevalmistavad kiisimused. Arenguvestluse tulemus ja
kokkulepe edaspidise tegevuse suhtes fikseeritakse kirjalikult molema osapoole

juuresolekul ning allkirjastatakse.

Koolivalmiduskaart

K&ik Tsirguliina lasteaed Onnelind dppekava libinud lapsed saavad koolivalmiduskaardi,
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mille koostamise aluseks on lapse arengu hindamise tabel ja arenguvestluse tulemused.
Koolivalmiduskaardi koostavad riithmadpetajad, kaasates muusikadpetaja ja logopeedi.
Koolivalmiduskaart allkirjastatakse rithmadpetajate, lapsevanema ja direktori poolt.
Koolivalmiduskaart viljastatakse lapsevanemale seoses lapse kooli astumisega.

Vanem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kuhu laps asub dppima.

XI LASTE EELDATAVAD ULDOSKUSED

2 — 3 aastase lapse eeldatavad iildoskused

Tunnetus- ja épioskused
Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu,

méilu, mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi

ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

Laps:

e leiab tegutsemisajendi, plaanib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga; tdiskasvanu
suunab lapse tegevust kdne kaudu;

e plaanib osaliselt oma tegevust iseendale suunatud kone vahendusel;

e keskendub tegevusele lithikeseks ajaks, tema tdhelepanu ei ole veel piisiv;

e tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate siimbolitega;

e kordab ja jéljendab varasemaid kogemusi ning mélupilte nii konstruktiivses
méngus kui ka lihtsas rollimingus;

e mingib monda aega koos teistega ja jargib lihtsaid reegleid;

e on omandanud sOnavara, mis voimaldab tal ennast véljendada;

e osaleb dialoogis;

e jilgib lihtsaid lookesi ja eristab kogemustele tuginedes realistlikke siindmusi
viljamoeldud lugudest;

e moistab osaliselt lihtsat konet ka ilma toetava vihjeta ning saab aru lihtsamatest

tilekantud tdhendustest;
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riihmitab asju ja esemeid {ihe voi mitme tajutava omaduse v0i1 nimetuse jargi;

tal on ettekujutus arvumoistest ja varvuste nimetustest;

leiab vordluse alusel asjades iihiseid ja erinevaid jooni ning nendevahelisi seoseid,
kasutab info saamiseks keelt;

omandab uusi seoseid, mdisteid teadmisi korduva kogemuse, aktiivse tegutsemise

ning mudelite jargi Oppimise kaudu; vajab oma tegevusele tagasisidet.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui

ka partnereid, vitta omaks iihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest

toekspidamistest.

Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma

oskusi, voimeid ja emotsioone, juhtida oma kaitumist.

Laps:

saab aru, et inimestel vdivad olla tema omadest erinevad tunded ja emotsioonid;

tal on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus;

véljendab tugevaid emotsioone, oma mina;

vOib karta tundmatuid ja uusi asju;

tahab igapdevastes olukordades valikute {ile ise otsustada ning iiritab neid ka ellu viia;
vajab enesekindluse saavutamiseks turvalisust, tunnustust, rutiini ja reegleid, kuna
tema enesekindlus on koikuv;

osaleb tdiskasvanuga tihistegevustes; teisi lapsi pigem vaatleb, tegutseb nendega
korvuti;
jagab monikord oma asju ka teistega , tegutseb kontakti luues ja sdilitades sihipéraselt;
loob soprussuhteid nendega, kellega on tihti koos - tegutseb kontakti luues;

algatab vestlust eri partneritega erinevatel teemadel, tajub, mida teised teevad ja mis
on neile uus,

taidab igapdevaelu rutiini;
jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid ning eeskujudele toetudes jiljendab igapdevaelu

rolle ja tegevusi.
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3 — 4 aastase lapse eeldatavad iildoskused

Tunnetus- ja opioskused

Laps:

e oskab osaliselt oma tegevusi planeerida ja organiseerida ning tegutseb iseseisvalt
otsese juhendamiseta, kuid autoriteetide toel;

e plancerib minakeskse kone abil oma tegevust ja lahendab probleeme;

e hangib tdnu keeleoskusele uut teavet; tema kone toetub milule ning soltub sellest,
kellega ja mis olukorras ta koos on;

e saab aru moistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustes;

e jargib lihtsaid reegleid;

e huvitub voistlusméngudest ja tahab olla edukas;

e osaleb iihistegevuses ning teeb koostddd teiste lastega;

e konstrueerib, osaleb rolli- ja vdistlusmangudes ning loovtegevustes;

e liigitab lihtsamate {ildmdistete vOi mitme tunnuse jargi; keskendub tegutsedes mitmele
nédhtavale ja eristavale tunnusele ning jaotab oma téhelepanu;

e saab aru arvumoistest; huvitub tdhtedest;

e omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja

kone kaudu.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused
Laps:

e viljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohti ning
ptiiiab jouda kokkuleppele;

e tahab olla iseseisev, kuid sageli ei ole tal enda suutlikkusest realistlikku ettekujutust;

e saab hakkama eneseteenindusega (riietub, so6b, joob, kiib potil iseseisvalt);

e teab oma nime, vanust ja sugu ning mérkab soolisi erinevusi;

e seab endale mdningaid eesmirke ja tdidab neid,

e vddrtustab oma saavutusi, kuid vajab oma tegevuse tunnustamist ja tdiskasvanu
tahelepanu;

e piiiiab vahel teisi abistada ja lohutada; on moningane ettekujutus teiste inimeste

tunnetest ja motetest;
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e osaleb lithikest aega iihistegevusele eakaaslastega, kuid eelistab iihte eakaaslast
rithmale,

e arvestab reegleid miangudes ja tegevustes, mida juhib autoriteet;

e saab aru lihtsamatest seltskonnas kditumise reeglitest ning jargib neid igapédevases
suhtluses;

e piiiiab tdita kodukorra reegleid;

e saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest;

e huvitub vdistlusmédngudest ning tahab olla edukas.

4 — § aastase lapse eeldatavad iildoskused

Tunnetus- ja dpioskused

Laps:

e tegutseb liihikest aega iseseisvalt, kuid tegutsemiskindluse saavutamiseks vajab veel
tiaiskasvanu abi;

e reguleerib oma kéitumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga, hakkab oma tegevust
planeerides ja korraldades kasutama sisekdnet;

e tegutseb koos teistega, saab motivatsiooni tegutsedes eakaaslastega;

e lahendab iilesandeid ja probleeme ning saavutab kokkuleppeid; seda voimaldab tema
keeleline areng;

e Kkonstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid vdimalusi, kasutades nii siimboleid, kujutlusi
kui ka reaalseid esemeid ja objekte,

e osaleb erinevates ménguliikides ja loovtegevustes;

e ridgib esemetest, mis pole kohal, ja olukordades, mis toimusid minevikus voi leiavad
aset tulevikus, ning fantaseerib;

e keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit;

e oskab vaadelda ja mérgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid;

e cristab rithmi ja oskab neid vorrelda ning saab aru lihtsamate mdistete kuuluvusest,
alluvusest ja tildistusastmest;

e 0n ettekujutus numbritest, tahtedest ja siimbolitest;

e omandab teadmisi kogemuste ja kone kaudu, tegutseb aktiivselt ning lahendab
probleeme;

e kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel intuitiivselt lihtsamaid

meeldejatmise viise (médlustrateegiaid).
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Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Laps:

hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid,

véljendab oma emotsioone ja radgib nendest;

suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning oskab orienteeruda;

suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest;

on tundlik teiste hinnangute suhtes, need mdjutavad tema enesehinnangut;
imiteerib tdiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutades tema sdnavara ja maneere;
eelistab sootiitibilisi minge;

naudib riihma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning tihistegevust;

teeb eesmargi saavutamiseks koostdod, jagab ja vahetab;

aktsepteerib reegleid, kogemusi ja muutusi; jalgib reeglite tditmist teiste poolt;
suudab arusaamatusi lahendada verbaalselt, mida vdimaldab kdne areng;

oskab avalikus kohas sobivalt kdituda, ning teab, mida tohib, mida mitte.

5 -6 aastase lapse eeldatavad iildoskused

Tunnetus- ja dpioskused

Laps:

plaanib oma igapievategevusi, seab eesmarke ning iiritab alustatud tegevused
1dpetada;

suudab keskenduda tegevusele vihemalt 20-30 minutiks;

kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet;

kasutab konet info saamiseks, tegelikkuse adumiseks ning uute teadmiste
omandamiseks jérgib iihistegevustes reegleid ja suudab neid selgitada;
kasutab sidusat konet, tema dialoog on suunatud iseendale;

osaleb aktiivselt kéelistes ja loovtegevustes;

saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis-ruumilisest jérjestusest;
kasutab teadmisi igapdevastes situatsioonides, nii uudses kui ka sarnases olukorras;
kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejétmise strateegiaid juhuslikult,

teadvustab kordamise vajadust.
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Sotsiaalsed ja enesekohased oskused
Laps:
e tajub ja mdistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid kéitumises
ja vestluses;
e secab endale eesmérke ja iiritab neid ellu viia;
e on oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tdhelepanule ja emotsionaalsele
toetusele;
e celistab omasoolisi méngukaaslasi; kujunevad esimesed sdprussuhted;
e suudab lithikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita rithmas méingida ning teha koostood
omal viisil;
e jargib méingudes ja tegevustes reegleid, eriti nende tditmist teiste poolt; oskab reegleid
teistele selgitada;

e jirgib sotsiaalset rutiini.

6 -7 aastase lapse eeldatavad iildoskused

Miinguoskused
Ming on eelkoolieas lapse pohitegevus. Mingu kédigus omandab ja kinnistab laps uut
teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib suhtlema, omandab kogemusi ja
kaitumisreegleid. Manguoskus on koigi iildoskuste ning oppe- ja kasvatustegevuse eri
valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.
Laps:
e tunneb mingust rodmu ning on suuteline méngule keskenduma;
e rakendab mingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast
maailmast;
e algatab erinevaid ménge ja arendab méngu sisu;
e tiidab mingudes erinevaid rolle;
e jirgib méngureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid teistele selgitada;
e suudab mingu kéigus probleeme lahendada ja jouda mingukaaslastega kokkuleppele;
e tunneb rodmu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméangus;

e kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.
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Tunnetus- ja opioskused

Laps:

Organiseerib ja plaanib oma igapéevaseid tegevusi ja tuttavat keskkonda, seab
eesmarke, iiritab tegutseda sihipéraselt ning 18petab alustatud tegevused;

Suudab reguleerida oma emotsioone ja kditumist, kasutades selleks konet;

Toetub tegutsedes oma tegevusele antava tagasisidele, eakaaslaste hinnangutele
vordlusele teistega,

Keskendub korraga mitmele tegevusele voi stiimulile ning on suuteline kestvamaks
tahtepingutuseks;

Seab uudsetes olukordades tdiskasvanu sonalise juhendamise jérgi eesmérke ning
valib tegutsemisstrateegiaid,;

osaleb erinevates ménguliikides, jargib reegleid;

liigitab ning tajub esemeid ja siindmusi tervikuna, saab aru nendevahelistest
seostest ning suudab olulist teadvustada tiiskasvanu abiga,

loob uusi seoseid eeskuju, seletuste, kuulamise ja ndgemise kaudu,

kasutab eakaaslastega suheldes arutlevat dialoogi;

huvitub sotsiaalsetest suhetest, rafigib enam endast ning tunneb huvi teiste vastu,
teab ja kasutab tihti, numbreid ja stimboleid, kirjutab ettelitlemise jérgi lihtsamaid 1-2
silbilisi sOnu ning teeb lihtsamaid matemaatilisi tehteid,

orienteerub oma teadmistes, mirkab detaile ja seoseid, kasutab uusi tilesandeid
lahendades nii uudses kui ka sarnases olukorras, kuid vajab juhendamist ja abi seoste
loomisel eelnevaga;

oskab suunamise dpetamise korral kasutada liithikest aega dppimisstrateegiaid;

tajub oma mélu mahtu ning kordab teadlikult iile meeldejdetavat materjali.

Sotsiaalsed oskused

Laps:

plitiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kéitumises ja vestluses;
tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;

hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;

osaleb rithma reeglite kujundamisel;

oskab teistega arvestada ja teha koost66d;

loob sdprussuhteid,

saab aru oma-vooras-ithine tahendusest;
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teeb vahet hea ja halva kditumise vahel;
madistab, et inimesed voivad olla erinevad;
jérgib kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud kditumisnorme;

selgitab oma seisukohti.

Enesekohased oskused

Laps:

suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rddmu, viha, sobival
viisil véljendada;

kirjeldab enda hiid omadusi ja oskusi;

oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kéitumist vastavalt
tagasisidele;

algatab ménge ja tegevusi;

tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kéitumise eest;

teab, mis vOib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kéituda;

saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased t6oharjumused;
kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 1dppedes koristab enda

jarelt.

X1l LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED
OPPEKAVA LABIMISEL

Kahe-aastased lapsed

| Valdkond Mina ja keskkond

Eeldatavad tulemused

Mina:

Teab enda eesnime
Naditab sormedel enda vanust tdiskasvanu abiga

Teab, kas ta on poiss voi tiidruk

Perekond ja sugulased:

Nimetab pereliikmeid ema, isa, dde, vend

Teab ema ja isa nime
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Kodu:

e Vastab tdiskasvanu abiga lihtsatele kiisimustele kodu ja pere kohta
Lasteaed:

e Teab tdiskasvanu abiga oma rithma nime

e [eiab tdiskasvanu abiga oma kapi, voodi ja kiterdtiku rithmas
Ametid, elukutsed, tood:

e Matkib lihtsamaid t66votteid

e Asetab tdiskasvanu suunamisel todvahendid oma kohale
Kodumaa, teised rahvused Eestis:

e Teab tdiskasvanu abiga Eesti lipu vérve
Tahtpéevad, piihad, kombed:

e Votab osa tdhtpdevade tihistamisest.
Uldinimlikud véirtused, iildtunnustatud kiitumisreeglid:

e Meeldetuletamise korral ténab, palub tervitab ja jitab hiivasti
Soprus, abivalmidus:

e Oskab tiiskasvanu toel haiget saanud sopra lohutada.

e Hoolivus, turvalisus ja tahelepanelikkus

e Suhtumine erinevustesse
Ehitised, kodumasinad:

® Tunneb dra oma kodumaja.

e Kodus olemasolevate kodumasinate nimetamine
Soidukid:

e Kiisimise korral osutab nimetatud soidukile (pildil), nt auto, buss, laev.
Jaiatmed:

e Tiiskasvanu suunamisel toob priigi priigikotti/korvi
Tervise viadrtustamine:

e Tervislik toitumine
Inimkeha tundmine:

e Osutab kiisimise korral peale, kétele, jalgadele, silmadele, suule, ninale ja korvadele.
Ohutus ja turvalisus:

e Teab monda ohtu ruumis (tuline pliit).
Kodukoha loodus (veekogud, kodupaiga mets — ja koduloomad; taimed, seened ja
putukad):

e Osutab kiisimise korral lillele, puule, rohule.
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Loomad (erinevad elupaigad ja eluviisid, valimus, kasv, areng):

e Osutab tdiskasvanu kiisimise korral vastava looma pildile.

e Teab, mis hailt teevad lehm, lammas, siga, kass, koer.
Putukad, erinevad elupaigad ja eluviisid, valimus, kasv, areng:

e (Oskab nimetada voi nédidata pildilt lepatriinut, sipelgat.
Taimed: erinevad kasvukohad ja vajadused, vilimus, kasv, areng:

e FEristab paari tuntumat puu- ja koogivilja vilimuse jargi.
O6 ja piev: nende vaheldumine, sellega seotud muutused looduses
Aastaajad, nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade ja
inimeste tegevused
Ilmastik: erinevad ilmastikuniihtused

e Tiiskasvanu abiga nimetab ilmastikunihtusi (sajab vihma, paistab péike)
Inimese moju loodusele (loodushoid, saiistev areng):

e Teab, et priigi visatakse kokkulepitud kohta.
Valguse, temperatuuri, vee, 6hu ja toitainete tihtsus taimedele ja loomadele
Valgusfoor ja tinava iiletamine:

e Tiiskasvanu toel teab valgusfoori virve (punane, kollane, roheline).

Liiklusmiirgid, sdoidukid, helkur, turvatool ja voo

IT Valdkond Keel ja kone

Arengu eeldatavad tulemused
Suhtlemine:
e Suhtleb tdiskasvanuga esemetega tegutsemise ajal.
e Eelistab suhtluspartnerina peamiselt tuttavat tiiskasvanut.
e Kasutab suheldes mitteverbaalseid vahendeid (osutamist) koos iiksikute sonadega.
e Vastab tdiskasvanu kiisimustele ja korraldusele tuttavas situatsioonis mingi tegevuse,
héélitsuse voi 1 — 2 sdnalise iitlusega.
Grammatika:
e Kasutab tuttavas situatsioonis ja tegevuses grammatiliselt vormistamata 1- 2 sonalisi
lauseid
e Kasutab iiksikuid kdéinde- ja poordevorme juhuslikult mone sona puhul (nt ainsuse
omastav, osastav, tegusona 3. poore)

e Kasutab sdonu enamasti tihes, tiksikuid sénu 2 — 3 vormis.
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e Viljendab kones monda jargmistest suhetest: eitus (ei taha), kuuluvus (tddi lusikas),
asukoht, subjekti — objekti suhe.
Sonavara:
e Kasutab oma kogemustega seostuvaid konkreetse tdhendusega sdnu (umbes 50)
tuttavas situatsioonis.
e Kasutab nimi- ja tegusonu (nt. Ndu, anna, opa), ase- ja madrsonu (nt siia, seal, nii)
e Moistab sonu (rohkem kui 50) iihes kindlas tdhenduses tuttavas olukorras.
Haidldamine:
e Haildab digesti monda tiksikut liihikest sona
e Haildab sdonades digesti hddlduslikult lihtsamaid hailikuid, nt a, e, 1, 0, u, p, m, t, 1.
Kirjalik kone:
e Vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid, tdidab tiiskasvanu juttu osutamisega

pildile voi tiksiku sdna titlemisega pildi kohta.

111 Valdkond Matemaatika

Eeldatavad tulemused
Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine:

e (Oskab riihmitada esemeid {ihe sarnase tunnuse jargi (suurus, pikkus, vérvus, kuju)

jérgi hulgaks.

e Leiab erinevate esemete hulgast palju ja liks

e [oendab asju kolme piires ning vastab kiisimusele mitu on?
Suurused ja mo6tmine:

e Nieb ja leiab esemetes erinevusi. (suur — véike)
Geomeetrilised kujundid:

e Leiab samasuguse kujundi peale-, kdrvuti-, voi sisseasetamise teel

e Kompimise — veeretamisega eristab iimmargusi ja kandilisi esemeid (ring —ruut)
Orienteerumine ajas:

e Vestleb 60le ja pdevale iseloomulikust ning matkib tegevusi méngus
Orienteerumine ruumis:

Orienteerub oma kehal ja nditab, mis asub iilal, all, ees, taga
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1V Valdkond Kunst

Arengu eeldatavad tulemused
Kujutamine:
e lciab samasuguse eseme varvi alusel;
e tunneb pohilisi vorme (ring, ruut) hoiab kies pliiatsit, pintslit;
e katab vérviga etteantud Sablooni kas Svammiga triikkides voi laia pintsliga;
e ndpistab pehmest voolimismassist tiikke;

e vaatab illustratsioone koos tdiskasvanuga, osutab pildile

V Valdkond Muusika

Eeldatavad tulemused
Laulmine:
e laulab kaasa lithikesi muusikalisi fraase;
e julgeb laulda koos lasterithma ja tdiskasvanuga;
Muusikalis-riitmiline liikumine:
e oskab lihtsamaid tantsuliigutusi (paigaltammumine, keerutamine iiksikult, koosjalu
hiiplemine, lehvitamine, kéte peitmine selja taha, viibutamine sdrmega, kiikitamine);
Muusika kuulamine:
e tunneb rodmu kuulatavast muusikapalast.
Pilliméing:
e mingib Opetajaga ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapillil (plaksutab,
patsutab kaasa pulssi voi riitmi)

e tunneb tutvustatud pille.

V1 Valdkond Liikumine

Eeldatavad tulemused

Po6hiliikumised:
e Ronib ning roomab iile ja l4bi véikeste takistuste.
e Konnib piiratud pinnal.
e Siilitab kdndides ja joostes sihi.

e Hiipitab kées palli ja jilgib selle suunda.
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Liikumisméngud:
e Mingib koos juhendaja ning kaaslastega litkumismaénge.
Spordialad:
e Sooritab ettenditamise ja juhendamise jdrgi asendeid ja liikumisi.
e Jookseb veereva palli jarel.
e Istub kelgul ja hoiab tasakaalu maest laskudes.
Tants ja riitmika:
e Kasutab liikudes riitmipille juhendaja abil
e Sobitab juhendaja abil litkumist muusika jargi.
Vaba aeg ja loodusliikumine:

e Mingib vabamingus monda aega iseseisvalt.

Kolmeaastased lapsed
| Valdkond Mina ja keskkond

Arengu eeldatavad tulemused
Mina:
e Utleb kiisimise korral oma ees- ja perekonnanime.
e Vastab digesti kiisimusele, kas ta on poiss voi tiidruk.
e Utleb kiisimise peale oma vanuse aastates vdi niitab seda sormedel.
Perekond ja sugulased:
e Nimetab pereliitkmeid: ema, isa, dde, vend.
e Teab ddede ja vendade nimesid.
Kodu:
e Vastab kiisimustele oma kodu ja perekonna kohta.
Lasteaed:
e Oskab nimetada oma rithma nime.
e Suudab leida oma koha riihmas (kapp, voodi, jm)
e Nimetab riihmas olevaid esemeid.
e Utleb kiisimise korral rilhmakaaslaste ja dpetajate ning dpetajaabi nimed.
e Tunneb peamisi riihma reegleid.
Ametid, elukutsed, t6od:

e Nimetab pereliikmete koduseid toimetusi.
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e Matkib lihtsamaid t66votteid.
e Asetab todvahendid kokkulepitud kohta.
Kodumaa, teised rahvused Eestis:
e Osaleb joukohasel viisil vanemate laste ja tdiskasvanute tegevuses kodumaale tdhtsatel
paevadel.
e Eristab Eesti lippu nédhes erinevate vérvide hulgast Eesti lipu vérvid.
Téahtpievad, piithad, kombed:
e Riigib oma siinnipdevast.
e Nimetab kiisimise korral pithadega seotud tegevusi.
Uldinimlikud véirtused, iildtunnustatud kiitumisreeglid:
e Teab mdistete hea ja paha tdhendust.
e Meeldetuletamise korral tervitab, jitab hiivasti, palub ja tdnab.
e Vabandab tdiskasvanu meeldetuletamisel
e (Oskab nimetada, mis meeleolu tal on (rddmus, kurb, pahane)
e Oskab nimetada, mis teeb tal meele rddmsaks/ kurvaks/pahaseks
Soprus, abivalmidus:
e Kiisimise korral nimetab oma sdprade nimesid.
e Oskab mirgata kurba last
e (Oskab tédiskasvanu toel kurba voi haiget saanud kaaslast lohutada.
Hoolivus, turvalisus ja tihelepanelikkus
e On hooliv kaaslaste suhtes, ei tee kaaslasele haiget ja lohutab kaaslast, kui kaaslasel
on kurb meel
Suhtumine erinevustesse:
e Opetaja suunamisel mérkab ja suhtub sallivalt inimeste vilistesse erinevustesse
Ehitised:
e Tunneb dra oma kodu, lasteaia ning tuttavad teenindusasutused (kauplus, bensiinijaam
jm)
Kodumasinad:
e Oskab kiisimise korral nimetada kodus kasutatavaid kodumasinaid ja — elektroonikat
(kell, kiilmkapp, pliit, televiisor jne)
Soidukid:
e Oskab kiisimise korral nimetada sdidukeid (auto, rong, laev, lennuk, buss, troll,

tramm)
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Jaidtmed:
e Leiab loodusest prahti ja toob selle kokkulepitud kogumiskohta (priigikast)
Tervise viadrtustamine:
e Teab hammaste hooldamise vahendeid.
e Nimetab tervislikke toiduaineid.
Inimkeha tundmine:
e Oskab nimetada kehaosi ja teab nende vajalikkust (funktsiooni)
Ohutus ja turvalisus:
e Nimetab esemeid, mis vdivad olla ohtlikud.
Kodukoha loodus: veekogud, kodupaiga mets — ja koduloomad; taimed, seened ja
putukad:
e Tunneb looduses olemisest rddmu.
e Oskab osutamise korral nimetada metsa, muru, lille, puud.
Loomad: erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng
e Oskab kiisimise korral nimetada tuttavat looma ja tema kehaosi.
e Oskab kiisimise korral nimetada tuttavat lindu.
e Teab, et moned loomad elavad metsas ja moned inimeste juures (metsloomad,
koduloomad)
Putukad:
e Oskab nimetada tuttavaid putukaid (lepatriinu, mesilane, kédrbes, sddsk vm)
Taimed: erinevad kasvukohad ja vajadused, vilimus, kasv, areng:
e Eristab tuntumaid puu- ja aedvilju valimuse ning nimetuse jargi.
e Oskab osutamise korral nimetada tuttavaid lilli.
O6 ja piev: nende vaheldumine, sellega seotud muutused looduses:
e Oskab kiisimise korral eristada 66d (on pime) ja pdeva (on valge)
e Aastaajad, nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade ja
inimeste tegevused
e (Oskab nimetada talve ja suve iseloomulikke ndhtusi (lumesadu, on kiilm; suvel on
soe)
Ilmastik: erinevad ilmastikuniihtused:
e (Oskab nimetada erinevaid ilmastikunéhtusi (sajab vihma, sajab lund, péike paistab,
puhub tuul)
Inimese moju loodusele: loodushoid, siistev areng:

e Teab, et priigi visatakse selleks ettendhtud kohta.
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Valguse, temperatuuri, vee, 0hu ja toitainete tihtsus taimedele ja loomadele:
e Teab, et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks soojust, valgust ja toitu.
e Valgusfoor ja tdnava iiletamine
e Teab valgusfoori tulede tdhendust (punane, kollane, roheline)
e Teab moisteid soidutee ja konnitee)
Liiklus:
e Teab, et liikklusmérgid aitavad ohutult liigelda.
e Teab, et jalgrattaga sdites tuleb kanda kiivrit.
e Helkur, turvatool ja v606

e Teab helkuri kasutamise vajalikkust.

ITI Valdkond Keel ja kone

Arengu eeldatavad tulemused
Suhtlemine:

e Osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, véljendab oma soove ja vajadusi, vastab vajaduse

korral rohkem, kui iihe lausega.

e Kasutab erinevat intonatsiooni ja hédédletugevust soltuvalt suhtluseesméirgist.

e Kommenteerib enda voi kaaslase tegevust 1 — 2 lausega.

e Madistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega.

e Loeb peast voi kordab jérele 1 — 2 realist luuletust.
Grammatika:

e Maistab ning kasutab tuttavas olukorras ja tegevuses 3 — 5 sonalisi lihtlauseid.

e Kasutab kones digesti enamikku kddndvorme

e Kasutab kones digesti tegusona késkivat koneviisi.

e Kasutab kones digesti tegusona kindla kdneviisi olevikuvorme.

e Kasutab kdnes digesti tegusona -ma- ja -da tegevusnime (nt hakkame méangima)
Sonavara:

e Kasutab nimisdnu, mis véljendavad tajutavaid objekte, ndhtusi

e Kasutab tegusonu, mis viljendavad tegevusi, millega ta on ise kokku puutunud.

e Kasutab kones varvust, suurust ja histi tajutavaid tunnuseid tihistavaid omadussonu.
Hiidldamine:

e Kasutab oma kdnes tuttavaid 1 — 2 silbilisi sdnu diges viltes ja silbistruktuuris

e Haildab digesti enamikku hailikuid (erandid véivad ollar, s, k, 0, ii)
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Kirjalik kone:
e Vaatab iiksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatuid: keerab lehte, osutab pildile ning
kommenteerib pilte
e Kuulab sisult ja keelelt joukohaseid etteloetud tekste
e Eristab kuulmise jargi tuttavaid, hdalikuliselt sarnaseid sonu tiksteisest (pall — sall,

kass — tass, uba — tuba)

111 Valdkond Matemaatika

Arengu eeldatavad tulemused
Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine:
e Otsustab, kas nimetatud ese kuulub/ei kuulu moodustatud hulka.
e Paaride moodustamisega (iiksteisega vastavusse seadmisega) saab teada, et esemeid
on vorreldavates hulkades sama palju, tihepalju e. vordselt.
e Loendab 5 piires ja tunneb arvude rida 5-ni
Suurused ja m6dtmine:
e Vordleb (jarjestab) kahte eset suuruse (suurem — vdiksem) , pikkuse (pikem — lithem),
laiuse (laiem — kitsam) jargi ning kasutab mdisteid.
Geomeetrilised kujundid:
e Eristab kolmnurka ja nelinurka ning leiab kujunditega sarnaseid esemeid rithmatoast,
duest, tdnavalt.
Orienteerumine ajas:
e | eiab aastaaegadele iseloomulikke tunnuseid (piltidel, vestluses)
e Eristab 60d ja pdeva (kirjeldab tegevusi)
Orienteerumine ruumis:

e Miirab teiste laste ja esemete asukohta enda suhtes: iilal, all, ees, taga.

IV Valdkond Kunst

Arengu eeldatavad tulemused
Kujutamine ja viljendamine:
e Tunneb kunstitegevusest rodmu.
e Leiab kritselduste hulgast nimetuse andmist ja loo jutustamist véérivaid kujutisi.

e [ eiab timbritsevast juhendamise toel sinise, kollase, punase ja rohelise vérvi.
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Kujundamine:

e Kaunistab tidppidega, joontega ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid.
Voolimine:

e Opetajat jiljendades muljub ja nipistab, rullib ja veeretab voolimismaterjale.

e Teeb sorme voi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jdljendeid.
Joonistamine:

e Tekitab iseseisvalt jimedate joonistusvahenditega erinevaid jélgi (tdppe ning
vertikaalseid, horisontaalseid, sirgeid, lainelisi, katkendlikke ja spiraalseid jooni)
plsides paberi piirides.

Maalimine:
e Tombab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tdppe ning katab pindu.
e Triikib ndpuvirvidega sdrmede ja kogu kiega.
e Vajutab jdljendeid, kattes templi iseseisvalt vérviga.
Meisterdamine:

e Kortsutab iseseisvalt pehmet paberit ning rebib paberist tiikke.

e Katab aluspinna liimiga, puistab sellel erinevaid objekte ja liimib kujundeid.
Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist:

e Vaatleb pilte, ndidistdid ja raamatuillustratsioone ning vastab kiisimustele.

e Naitab teistele oma t66d kui kunstiteost ja radgib sellest.

V Valdkond Muusika

Arengu eeldatavad tulemused
Laulmine:
e Huvitub laululisest tegevusest: piiiiab dpetajaga kaasa laulda
e Osaleb laulude esitamises (plaksutab voi laulab kaasa)
Muusikalis- riitmiline liikumine:
e Liigub koos Opetajaga vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi ja meetrumit
(nt kond ja jooks, pikkadel kdnd, iihe ja vaheldumisi kahe jalaga koputamine,
keerutamine paarilisega)
Muusika kuulamine:
e Reageerib emotsionaalselt muusika iseloomule (nt plaksutab, kdigutab keha vmt)

Pillimiing:
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e Mingib muusikat kuulates, liikudes ja lauldes kaasa pulssi voi riitmi kehapillil,

kolapulkadel, randmekuljustel, véikesel trummil ja marakal.

V1 Valdkond Liikumine

Eesmirgid ja eeldatavad tulemused
Liikumisteadmised:
e Valib dpetaja korraldusel teiste riiete hulgast véimlemise riided
e Arvestab rilhmakaaslasi aktiivses tegevuses
Pohiliikumised:
e Sooritab pohilitkumisi.
e Siilitab litkudes tasakaalu nii tasakaalupingil kui ka vdhendatud pinnal.
Liikumisméngud:
e Mingib matkiva sisuga 1 — 2 reegliga konni ja jooksuménge.
e Mingib iseseisvalt aktiivse liikumisega ménge.
Spordialad, voimlemine:
e Sooritab vdoimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega.
e Teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jargi iihtses tempos Opetaja ning
kaaslastega.
e Teeb kiirust ja painduvust arendavaid harjutusi.
Spordialad: kelgutamine, suusatamine:
e Veab tiihja kelku.
e Sodidab kelguga iseseisvalt ndlvakust alla.
e Liigub suuskadel otsesuunas.
Tants ja riitmika:
e Konnib, jookseb ja hiipleb riitmiliselt muusika jargi
e Sooritab Opetaja juhendamisel liigutusi muusika jirgi erinevas tempos.
Vaba aeg ja looduses liikumine:
e Matkab Opetajaga voi vanematega looduses.

e Teeb kaasa kuni 500 m pikkuse rdnnaku ja piisib kolonnis.
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Nelja-aastased lapsed
| Valdkond Mina ja keskkond

Arengu eeldatavad tulemused
Mina:

e Oskab kiisimise korral 6elda oma nime, perekonnanime ja vanuse.
Perekond ja sugulased:

e Teab pereliikmete nimesid ( ka vanaema ja vanaisa)
Kodu:

e Kirjeldab pereliikmete tegevusi kodus.
Lasteaed:

e Teab enda riihmas Gpetajate ja Opetaja- abi nimesid.
Ametid, elukutsed, tood:

e Kirjeldab kiisimuste toel arsti, politseiniku, koka ja tuletdrjuja t66d.
Kodumaa, teised rahvused Eestis:

e Teab oma kodulinna/asula nime.
Tahtpéevad, piihad, kombed:

e Teab Eesti lippu

e Tunneb dra Eesti hiimni.

e Tunneb rahvuslindu ja lille.
Uldinimlikud viirtused, iildtunnustatud kiitumisreeglid:

e Teretab, jitab hiivasti, palub ning tdnab.

e Tiidab tiiskasvanu meeldetuletamisel lauakombeid.
Soprus, abivalmidus:

e Lohutab kurba voi haiget saanud kaaslast

e Jagab minguasja kaaslasega.

e Vabandab iseseisvalt, meeldetuletuseta.

e Hoolivus, turvalisus ja tahelepanelikkus

e Suhtumine erinevustesse

e Teab, et inimesed rddgivad erinevates keeltes.

e Teab, et inimesed erinevad oma nahavirvi poolest.

Kinnitatud 17.02.23
direktori kk nr 1-4/7

e Teab, et inimestel on tervisest tulenevalt erinevad abivahendid (ratastool, prillid, kepp)

Ehitised:
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e Teab maja osi ja nende vajalikkust (katus, aken, uks, trepp jm)
Kodumasinad:

e Teab lihtsamate kodumasinate otstarvet.
Soidukid:

e Teab iihistranspordivahendeid (buss, troll, tramm, rong)
Jaidtmed:

e Teab, et priigi sorteeritakse.
Tervise viadrtustamine:

e Teab, et spordi tegemine on kasulik

® Teab hammaste hooldamise tdhtsust

e Teab tervisliku toitumise tdhtsust (tervisepiiramiid)
Inimkeha tundmine:

e Teab tiidruku ja poisi erinevusi.

e Oskab nimetada kehaosi ja nende vajalikkust.
Ohutus ja turvalisus:

e Onnetuse korral pdordu tiiskasvanu poole.

e Teab, et vOOra inimesega ei tohi kaasa minna.

e Teab koduseid ohuallikaid (kuum vesi, gaasipliit)
Kodukoha loodus (veekogud, kodupaiga mets — ja koduloomad; taimed, seened ja
putukad):

e Tunneb mdnda lasteaia hoovis kasvavat lille ja puud.

e Teeb vahet puul ja pdodsal.

e (Oskab nimetada monda seent.
Loomad (erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng):

e Oskab nimetada mdnda tuttavat looma vdi lindu, kirjeldada tema eripéra.
Putukad:

e Teab putukate elupaiku: mesilane ja mesitaru, sipelgas — sipelgapesa.

e Taimed, erinevad kasvukohad ja vajadused, vdlimus, kasv, areng:

e Oskab nimetada ja kirjeldada mdnda tuttavat puud, lille, puu- ja kdogivilja.
O6 ja piev (nende vaheldumine, sellega seotud muutused looduses):

e Teab, mida tehakse 66sel ja mida pieval.
Aastaajad, nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade
ja inimeste tegevused:

e Jutustab kiisimuste toel aastaacgadele iseloomulikest tegevustest inimeste ja loomade
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elus.
IImastik (erinevad ilmastikunihtused):

e Kirjeldab erinevaid ilmastikundhtuseid tdiskasvanu kiisimuste abil.
Inimese moju loodusele (loodushoid, siiistev areng):

e Teab, miks tuleb vett sddstlikult kasutada.

e Oskab looduses kiies puhtust hoida (ei viska priigi metsa, maha)
Valguse, temperatuuri, vee, 0hu ja toitainete tihtsus taimedele ja loomadele:

e Teab, et taimed vajavad kasvamiseks valgust.
Valgusfoor ja tinava iiletamine:

e Teab valgusfoori tulede siittimise jérjekorda ja nende tdhendust.
Liiklusmiirgid:

e Teab lihtsamate liiklusmarkide tdhendusi (lilekdigurada, jalgtee, “stop”)
Soidukid:

e Teab liiklusvahendite erinevusi ning otstarbeliste sdidukite iilesandeid.
Helkur, turvatool ja voo:

e Teab turvatooli ja turvavoo vajalikkust soidukis.

e Oskab selgitada, kus ja kuidas helkurit kanda.

IT Valdkond Keel ja kone

Arengu eeldatavad tulemused
Suhtlemine:
e Algatab ise aktiivset suhtlust
e Suhtleb meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega koostegevuses.
e Kiisib tdiskasvanult palju kiisimusi teda timbritsevate asjade kohta.
e Kommenteerib enda ja kaaslaste tegevust (rddgib, mida tehti) 2 — 3 lausega.
e Raidgib 2 — 3 lausega monest hiljuti kogetud emotsionaalsest kogemusest.
e Jutustab pildiseeria jérgi, oeldes iihe pildi kohta iihe lause.
Grammatika:
e Kasutab kdnes eri tiiiipi lihtlauseid, sh koondlauseid.
e Kasutab kones lihtsamaid suhteid viljendavaid rindlauseid.
e Kasutab kones tegusona lihtmineviku vorme (soitis, laulsid)
Sonavara:

e Madistab ja kasutab kones nii iild kui ka liiginimetusi (nt kuusk, kask — puud)
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e Kasutab kones objektide osade/detailide nimetusi (kdpad, saba, rool)
e Kasutab kones moningaid liitsonu.
Haildamine:
e Kasutab oma kdnes tuttavaid 2 — 3 silbilisi sdnu diges viltes ja silbistruktuuris.
e Hadldab sonades Oigesti lihtsamatest hddlikutest koosnevaid konsonantiihendeid (nt, -
It,-mp)
Kirjalik kone:
e Tunneb tdiskasvanu hiddlimise voi rohutatud hiddldamise jargi kuulmise teel dra hadliku
hailikute reas.
e Tunneb dra ja nimetab iiksikuid tihti

e Matkib lugemist ja kirjutamist, kritseldades kriidi voi pliiatsiga.

111 Valdkond Matemaatika

Arengu eeldatavad tulemused
Hulgad, loendamine, arvud, arvutamine:

e Riihmitab esemeid hulkadesse iihe tunnuse alusel.

e Moodustab paare

e Loendab arve 10-ni, arvude rida tunneb 7-ni.
Geomeetrilised kujundid:

e Teab kolmnurka, nelinurka ja ruutu, leiab sarnaseid kujundeid timbritsevast.
Orienteerumine ajas:

e Oskab kirjeldada stindmusi, mis toimusid tdna (hommikul, paeval, dhtul)
Orienteerumine ruumis:

e Teab vasakut ja paremat poolt oma kehal (vasak — parem kési/jalg)

IV Valdkond Kunst

Arengu eeldatavad tulemused
Kujutamine ja viljendamine:

e Jutustab oma piltides enamasti enda kogetud siindmusi véljendavaid tegevusi.

e Tunneb enda timbruses lisaks pohivarvustele ka pruuni, musta, oranZi ja roosat varvi.
Kujundamine:

e Koostab tdiskasvanu juhendamisel lihtsa mustri.
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e Kujundab tdiskasvanu abiga tdhtpidevakaardi.
Voolimine:
e Muudab voolimismaterjalide kuju neid pigistades ja muljudes.
e Nii iimar- kui ka piklikke vorme t66deldes loob soovitud esemeid.
e Uhendab kaks voolitud detaili omavahel.
Joonistamine:
e Toovahendeid (pliiatseid, pintsleid) hoiab kées digesti ja kindlat.
e Joonistab dratuntavalt tuttavaid objekte, inimesi, imbritsevat.
Maalimine:
e Kisitseb virve ja pintslit, katab pindu.
Meisterdamine:
e [.3ikab paberist etteantud joone jargi kujundeid.
e Katab viljaldigatud kujundi liimiga ning liimib kujundeid.
e Rebib paberist laiu ribasid.
e Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist.
e Vaatleb raamatuillustratsioone, avaldab nende kohta arvamust.

e Jutustab oma valminud kunstitoodest.

V Valdkond Muusika

Arengu eeldatavad tulemused
Laulmine:
e Laulab rilhmaga samas tempos.
e Laulab peast lihtsamaid dpitud rahva- ja lastelaule.
Muusikalis-riitmiline liikumine:
e Viljendab muusika meeleolu liikkumise kaudu (nt loova litkkumisega).
e Tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente (nt pdlvetdstekdnd ja —jooks, litkumine
hanereas ja ringis).
e Osaleb lauluméngudes.
Muusika kuulamine:
e Kuulab laulu ja muusikapala.
e Viljendab emotsionaalselt kuulatud muusikas tajutud kontrastseid meeleolusid
liigutuste ja liikumisega.

o Tunneb kuulmise jargi 4ra moningaid Spitud laule.
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Pilliméing:
e Mingib riitmipille (nt kdlakarpi, trummi, kuljuseid) muusika kuulamise, liikkumise ja
laulmise saateks.

e Eristab kuulates neid tdmbri jargi.

VI Valdkond Liikumine

Arengu eeldatavad tulemused
Pohiliikumised:
e Sooritab pohilitkumisi kombinatsioonides ja Opitud harjutustes.
e Teeb koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi.
Liikumisméngud:
e Mingib 2 — 4 reegliga lilkumisméange.
e Pingutab end riihmategevustes iihise eesmérgi nimel.
Spordialad, voimlemine:
e Sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni.
e Hoiab oma kohta erinevas rivistuses: kolonnis, ringis, viirus.
Spordialad: kelgutamine, suusatamine:
e Kasutab suuskadel liikudes kite abi ja keppide tuge.
e Teab kelgumie ohutusreegleid.
Tants ja ritmika:
e Sooritab imiteerivaid liigutusi muusika jérgi.
e Plaksutab ja liigub vastavalt riitmile.
Vaba aeg ja loodusliikumine:
e Algatab iseseisvalt mangu.

e Tegutseb iseseisvalt lasteaia duealal.

Viie-aastased lapsed
| Valdkond Mina ja keskkond

Arengu eeldatavad tulemused
Mina:
e (Oskab 6elda oma nime, vanuse ja soo.

Perekond ja sugulased:
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e Kirjeldab oma perekonda (pereliikmed, onu, tidi; perelitkmete nimed ja
perekonnanimed)
Kodu:
e Kirjeldab oma kodu: eramu, korter, talumaja.
e Nimetab kodu asukoha linnas (tdnav, linna nimi) maal (talukoha nimi)
e Kirjeldab pereliikmete koduseid tegevusi ja nimetab oma kohustusi nende hulgas.
Lasteaed:
e Nimetab oma lasteaia nime
e Oskab kirjeldada oma tegevusi ja méinge.
e Teab nimetada lasteaiatdotajaid ja nende tegevusi.
e Teab oma, voora ja iihise tadhendust.
Ametid, elukutsed, tood:
e Oskab nimetada vanemate ameteid.
e Kirjeldab iildtuntud elukutseid oma kodukohas.
e Loetleb iildtuntumate ametite juurde kuuluvaid to6vahendeid.
e Podhjendab mangu- voi todkoha korrastamise vajalikkust.
Kodumaa (teised rahvused Eestis):
e Teab oma rahvust ja keelt ning riigi tdhtsamaid siimboleid.
e (Oskab nimetada stindmusi, mille puhul heisatakse riigilipp.
e (Oskab nimetada erinevaid rahvusi oma rithmas ja kodukohas.
Téahtpaevad, pithad, kombed:
e Kirjeldab tihtpédevi perekonnas.
e Oskab kirjeldada tuntumaid rahvakombeid (mardipdev, kadripédev, vastlad) ning
nendega seotud tegevusi.
Uldinimlikud viirtused, iildtunnustatud kiitumisreeglid:
e Teab mdistete dige ja vale tdhendust
e Teab iildtuntud viisakusreegleid.
e Tunneb ja jirgib lauakombeid.
Soprus, abivalmidus:
e Nimetab kiisimise korral sdbra positiivseid omadusi.
e (Oskab sopra lohutada ja tdiskasvanu toel abistada.
e (Oskab andeks anda ja leppida.
e Hoolivus, turvalisus ja tdahelepanelikkus

e Mirkab kaaslast ja oskab teistega arvestada.
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e (Oskab sonadega viljendada oma emotsioone teisi arvestavalt (rodm, mure, pettumus,
kurbus, solvumine)

e Mirkab ebasoovitavat /kiusamiskéitumist ja julgeb sellest tdiskasvanule rddkida

Suhtumine erinevustesse:

e Oskab kirjeldada inimeste erinevusi (keeleline, rassiline, vanuseline, tervisest tulenev)
ja abivahendeid (prillid, ratastool, vaegnidgemine — valge kepp, vaegkuulmine —
kuuldeaparaat)

Ehitised:

e Kirjeldab kodumaja eripdra : maja osad ja nende otstarve, ruumid ja nende sisustus.

e Oskab nimetada erinevaid ruume lasteaias ja teab nende otstarvet.

e Oskab kirjeldada lasteaia Gueala ning seal kasutatavaid vahendeid.

Kodumasinad:
e Kirjeldab kodumasinaid ning teab nende otstarvet ning nendega seotud ohte.
Soidukid:
e Kirjeldab erinevaid sdidukeid ja teab nende otstarvet.
Jaatmed:
e Kirjeldab, kuidas tema kodus priigi sorditakse.
Tervise vadrtustamine:

e Nimetab tervist hoidvaid tegevusi (tervislik toitumine, piisav kehaline aktiivsus,
puhkus, méang, hea tuju, head suhted)

e Nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi (hammaste pesemine, tervislik
toitumine, hambaarst)

e Nimetab tervislikke toiduaineid, mida tuleks siiiia iga péaev.

Inimkeha tundmine:
e Teab, et inimesel on luustik, lihased, veresooned.
Ohutus ja turvalisus:

e Nimetab kohti, esemeid ja aineid, mis voivad olla ohtlikud (nt trepid, rddu, aknad,
kuum toit, lahtine tuli, ravimid, terariistad, kemikaalid, elekter, veekogud, ehitised).

e Nimetab ohtlikke tegevusi (mdngimine ohtlikes kohtades, kiivrita rattasdit, maaneel
jooksmine)

Kodukoha loodus (veekogud, kodupaiga mets — ja koduloomad; taimed, seened ja
putukad):

e Oskab nimetada oma kodukoha olulisimat veekogu (meri, jogi, jarv)

e Oskab nimetada tuntumaid seeni ja kirjeldada neid, mis kasvavad kodukoha metsas.
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Loomad (erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng)

Oskab nimetada tuttavaid loomi, kirjeldada nende vélimust ja 6elda, kus nad elavad.

Putukad (erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng):

Teab, mida s66vad tuntumad putukad (mesilane, rohutirts, lepatriinu)

Taimed (erinevad kasvukohad ja vajadused, vilimus, kasv, areng):

Oskab kirjeldada tuttavaid puid, lilli, puu- ja koogivilju.

Teab taime osi (juur, vars, 0is)

O6 ja piev (nende vaheldumine, sellega seotud muutused looduses):

Eristab ning nimetab pdeva ja 66d inimese tegevuse ning muutuste kaudu taimede ja
loomade kéitumises.

Aastaajad, nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade ja
inimeste tegevused

Teab aastaaegu (kevad, suvi, siigis, talv)

Oskab vilja tuua inimeste iseloomulikke tegevusi suvel, siigisel, talvel ja kevadel.

II Valdkond Keel ja kone

Arengu eeldatavad tulemused

Suhtlemine:

Algatab ja jitkab tdiskasvanuga dialoogi ka viljaspool tegevussituatsiooni, nt vahetab
vesteldes muljeid oma kogemuste pdhjal, esitab tunnetusliku sisuga kiisimusi (Miks ta
nii tegi?)

Kasutab rollimingus erinevat intonatsiooni ja hddletugevust.

Kasutab digesti moningaid viisakusviljendeid.

Kirjeldab tdiskasvanu abiga olupilti ja annab edasi pildiseerial kujutatud stindmust.
Annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste abil, vdljendades
end peamiselt liksikute, sidumata lausetega.

Jutustab ndhtust, tehtust ja moddunud siindmustest 3 — 5 lausega (mida ta tegi kodus
pilihapdeval)

Loeb peast kuni 4 realisi liisusalme/luuletusi.

Maistab teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemustega.

Grammatika:

Kasutab kones lihtsamaid pdimlauseid.

Kasutab kones -nud ja -tud kesksdnu (s66dud- s66nud)
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Kasutab kdnes omadussona vordlusastmeid (suur- suurem-koige suurem)
Kasutab tingivat koneviisi (méngisin — méngiksin)
Uhildab sénu arvus (karud sédvad ) ja( ilusale lillele; punase palliga)

Kasutab kones digesti enamikku nimisdna kddndevorme mitmuses (ilusatel lilledel)

Sonavara:

Kasutab kdnes moningaid vastandsonu

Kasutab kones moningaid iseloomuomadusi ja hinnangut viljendavaid omadussonu
(nt arg, kaval, igav)

Kasutab kones aega viljendavaid nimisonu hommik, piev, dhtu, 60.

Moodustab vajaduse korral sona uudsete voi vodraste objektide, ndhtuste voi

tegevuste tahistamiseks (nt tikkudest maja — tikumaja)

Haidldamine:

Haildab kdiki emakeele héélikuid.
Haildab digesti 3 — 4 silbilisi tuttava tdhendusega sonu.
Haildab digesti koiki hédélikuiihendeid 1- 2 silbilistes sonades.

Haaldab oigesti sageli kasutatavaid voorsonu. (taburet, banaan, diivan)

Kirjalik kone:

Tunneb kuulates iseseisvalt dra hailiku hailikute reas ja sonades.
Kuulab ettelugemist, olles seejuures aktiivne (osutab piltidele, kiisib, parandab
ettelugejat tuttava teksti puhul)

Kirjutab digesti tuttavaid sonu triikitdhtedega (oma nime).

111 Valdkond Matemaatika

Arengu eeldatavad tulemused

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine:

Rithmitab esemeid ja olendeid kahe erineva tunnuse alusel (rithma lapsed on poisid ja
tiidrukud)

Vordleb esemete hulki paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem kui —vihem
kui.

Tutvub arvudega 10-ni.

Suurused ja mootmine:

Jarjestab esemeid korguse jargi (kdrgem — madalam)
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e Jirjestab 3 eset suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jargi.
Geomeetrilised kujundid:
e Nieb ja oskab kirjeldada ruudu ning ristkiiliku sarnasusi ning erinevusi ning leida
sarnaseid kujundeid imbritsevast.
Orienteerumine ajas:
e Teab d66pdeva osi hommik- pdev — Shtu — 60, kirjeldab siindmusi ja tegevusi eile —
tina — homme.
Orienteerumine ruumis:
e Miirab enda asukohta teiste laste ja asjade suhtes (olen tahvli ees)

e Maiirab vasakut ja paremat poolt.

1V Valdkond Kunst

Arengu eeldatavad tulemused
Kujutamine ja viljendamine:
e Kujutab natuurist inspireeritud asju, objekte jne isikupéraste siimbolitega.

e Jutustab oma piltides nii tuntud asjadest kui ka oma fantaasiatest.

e Kasutab emotsioonide, nihtuste, esemete jne kujutamiseks virvitoone oma seostest ja

tunnetest ldhtuvalt.
e Vordleb heledamaid ja tumedamaid vérvitoone.

Kujundamine:

e Koostab elementidest lihtsa kordusskeemiga mustririba eseme ddrise kaunistamiseks.

Voolimine:
e Odnestab iimarvorme pdidlaga siivendit vajutades.
e Uhendab mitu voolitud detaili omavahel.
Joonistamine:
e Jooni ja kujundeid tihendades joonistab siimbolitega, mis tdienevad ja muutuvad
keerukamaks.
e Joonistab ning vérvib pindu viltpliiatsitega, kriitide ja sdega.
e Kasutab joonistusvahendeid liigse surveta.
Maalimine:
e Votab pintslile vajaduse korral lisaks vérvi ja katab pindu.
e Teeb objektidele vdiksemaid detaile pintslivajutuste — ja tommetega.

e Ei kata maalides juba kaetud pinda korduvalt.
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Meisterdamine:
e Rebib ja Idikab paberist ribasid ja kujundeid ning kleebib need sdltuvalt t66
olemusest.
e Liikib paelale voi traadile auguga esemeid.
e Valib meelepirased meisterdamisvahendid ning loob oma t66.
Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist:
e Jutustab kiisimuste toel, mida ta on t6ddes kujutanud, nimetab t66s kasutatud
materjale.

o Suhtub heasoovlikult kaaslase to0sse.

V Valdkond Muusika

Arengu eeldatavad tulemused
Laulmine:

e Laulab viljahingamisel loomuliku hiilega.

e Esitab laule riithmaga samas tempos.

e Laulab peast teistega koos moningaid rahva- ja lastelaule.

Muusikalis-riitmiline liikumine:

o Muudab liikumist muusikaosade ja muusikaliste viljendusvahendite vaheldumise
pohjal (tempo, diinaamika, register), arvestades pulssi ja meetrumit (nt liigub hanereas
ja ringis nii iiksi kui paaris).

e Opetaja seatud tantse, kasutades Opitud tantsuelemente.

Muusika kuulamine:

e Kuulab laulu ja muusikapala huviga.

e Viljendab kuulatud muusikas tajutud meeleolusid erinevate muusikaliste tegevuste
(litkumise, laulmise, pilliméngu) kaudu, néiteks jargib tempot ja riitmi kehalise
litkumisega v0i, tundes dra Opitud laulu (kuuldes nii meloodiat kui ka sonu), hakkab
kaasa laulma.

Pilliming:

e Mingib ja tunneb kuulates timbri jdrgi dra opitud riitmipille.

e Mingib riitmisaateid lasteriimidele ja —lauludele.

e Ansambliméingus osaledes alustab ja 1petab koos teistega, mangib nendega lihes
tempos.

e Mingib tamburiini, kdlatoru, vorutrummi ja kastanjette.
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V1 Valdkond Liikumine

Arengu eeldatavad tulemused
Po6hiliikumised:
e Kasutab pohilitkumisi aktiivses tegevuses ja miangudes.
e Sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid harjutusi.
e Teeb harjutusi viikevahenditega.
e Liikumismingud.
e Mingib kollektiivseid voistlusminge.
e Osaleb joukohastes teatevoistlustes (nt joonejooksud).
e Tunnustab nii enda kui ka vastasmeeskonna edu.
Spordialad
Voimlemine:
e Teeb vahenditega (pallide, hiipitsaga) harjutusi eakohaselt tehniliselt digesti.
e Valitseb enda liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvaid harjutusi tehes.
e Sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi.
Kelgutamine, suusatamine:
e Veab iiksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast.
e Kelgutab méiest alla, tdites eriiilesandeid (nt haarab esemeid)
e Suusatades kasutab libisemist.
Tants ja riitmika:
e Jiljendab litkkumisega erinevaid riitme.
e Liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustumisele.
e Liigub muusika jargi iseseisvalt ja vabalt.
e Vaba aeg ja loodusliikumine.
e Kasutab spordi- ja manguvéljakute vahendeid sihipéraselt.

e Sooritab rdnnakuid ja orienteerub koos dpetajaga.

Kuue-aastased lapsed
| Valdkond Mina ja keskkond

Eeldatavad tulemused
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Mina:
e (Oskab riadkida oma huvialadest.
Perekond ja sugulased:
e Oskab kirjeldada oma perekonnaliikmete huvialasid
e Jutustab oma vanavanematest
Kodu:
e Teab kodust aadressi
Lasteaed:
e Eakohastes tegevustes on algatusvdimeline ja iseseisev.
e Teab riihmareegleid ja kodukorda, selgitab nende vajalikkust.
Ametid, elukutsed, tood:
e Teab to6tegemise tihtsust.
e Kirjeldab tuntumate ametite toOprotsessi, teab toovahendeid (arst, tuletorjuja, juuksur,
pagar)
Kodumaa, teised rahvused Eestis:
e Nimetab Eesti Riigi siimboleid (lipp, vapp, lind, lill)
e Teab Eesti Vabariigi presidendi nime.
e Oskab Eesti kaardil nédidata pealinna Tallinna asukohta
e Oskab nimetada monda teist rahvust, keelt.
e Teab paari Eesti ldhinaabrit (Liti, Soome)
Téahtpaevad, pithad, kombed:
e Teab tuntumaid eesti rahva traditsioone ja kombeid (mardipéev, kadripédev,
vastlapéev)
e (Oskab kirjeldada tihtpdevade tdhistamist oma kodus (nt jaanipédev, volbripédev)
Uldinimlikud viirtused, iildtunnustatud kiitumisreeglid:
e Kaiitub enamasti iildtunnustatud kditumisnormide kohaselt
e Kasutab viisakusviljendeid.
e Tiiskasvanu suunamisel suudab jirgida kéitumisreegleid nt kaupluses ja teatris.
Séprus, abivalmidus:
e Moistab teiste arvamusi
e Hoiab positiivseid suhteid eakaaslastega
e Hoolivus, turvalisus ja tdhelepanelikkus

e Piiiiab kirjeldada oma emotsioone erinevates olukordades.
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e Mirkab ebasoovitavat/kiusamiskditumist ning kutsub probleemi lahendama
taiskasvanu
Suhtumine erinevustesse:
e Teab modnda erivajadustega inimese abivahendit.
e Piiiiab arvestada oma arvamusest ja huvidest erinevaid huve ja arvamusi.
Ehitised:
e (Oskab nimetada maja ehitamiseks vajalikke ehitusmaterjale.
e (Oskab nimetada erinevaid ehitisi (nt elumaja, kuur, spordihoone, ujula)
Kodumasinad:
e Kirjeldab kodumasinaid ning teab nende otstarvet. Késitseb lihtsamaid (kohvimasin,
mikser) tdiskasvanu toel.
Soidukid:
o (Oskab nimetada erinevaid sdidukeid (sdiduauto, veoauto, kiirabiauto, politseiauto,
priigiauto)
Jaiatmed:
e Oskab kirjeldada asjade korduva kasutamise vdimalusi tdiskasvanu abiga.
e Teab, et lehed lagunevad ilmastiku toimel mullaks.
Tervise viaartustamine:
e Teab, miks inimesed haigestuvad.
e (Oskab selgitada litkkumise téhtsust tervisele.
Hammaste tervis:
e Hoolitseb hammaste eest iseseisvalt.
Tervislik toitumine:
e Oskab selgitada tervisele kasulikke toiduaineid.
Inimkeha tundmine:
e Teab tiidruku ja posi peamisi erinevusi
e Teab, mis toimub toiduga peale s6omist (seedimine)
Ohutus ja turvalisus:
e Teab limbritsevaid ohte (olukordadest, inimestest pohjustatud)
e Teab, et ohu korral tuleb pdorduda tdiskasvanu poole
e Teab hddaabinumbrit 112, oskab voimalusel seda kasutada.
Kodukoha loodus (veekogud, kodupaiga mets — ja koduloomad; taimed, seened ja
putukad):

e Oskab nimetada kodukoha paari olulisemat looduslikku eripéra.
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e Nimetab peamisi s60giks kasutatavaid teravilju (nisu, rukis, oder, kaer)
Loomad (erinevad elupaigad ja eluviisid, valimus, kasv, areng):
e Teab loomade kiitumise eripérasid erinevatel aastaaegadel (rdndlinnud, talveuni,
pesaehitus)
e Oskab seletada erinevate elupaikadega seotud loomade erinevusi.
Putukad (erinevad elupaigad ja eluviisid, valimus, kasv, areng):
e Kirjeldab paari tuttava putuka elupaika ja tavasid (nt &mblik, mesilane, sipelgas)
Taimed (erinevad kasvukohad ja vajadused, vilimus, kasv, areng):
e Teab, et erinevates kasvukohtades kasvavad erinevate vajadustega taimed (soo, korb)
e Tunneb taime osi (juur, vars, leht, dis, vili).
06 ja piev (nende vaheldumine, sellega seotud muutused looduses):
e Eristab pdeva osi (hommik, 1duna, ohtu) ja rddgib oma tegevustest pdeva jooksul.
e Aastaajad, nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade ja
inimeste tegevused
e (Oskab nimetada inimeste iseloomulikke tegevusi seoses aastaaegadega.
Ilmastik (erinevad ilmastikuniihtused):
e Teab lume ja vihma tekkimisest.
Inimese moju loodusele: loodushoid, siistev areng:
e Teab, et inimene saab talvel loomi aidata.
o Madistab puude ja taimede istutamise vajalikkust.
e Oskab hoida enda timber puhtust nii kodu imbruses kui ka looduses.
Valguse, temperatuuri, vee, 0hu ja toitainete tihtsus taimedele ja loomadele:
e (Oskab kirjeldada erineva temperatuuri moju taimedele, loomadele ja inimestele.
e Valgusfoor ja tdnava iiletamine
e Teab, kuidas iiletada sdiduteed foori abil ja ilma foorita.
Liiklusmirgid:
e Oskab selgitada, miks on oluline tidnaval litklusmarkide jargi tegutseda.
Séidukid:
e Oskab kiituda tihissdidukis, kasutada sdidupiletit.

e Teab milleks on vajalik ja oskab kasutada helkurit, turvatooli ja turvavood
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II Valdkond Keel ja kone

Arengu eeldatavad tulemused
Suhtlemine:
e Raidgib iseendast ja esitab kiisimusi tdiskasvanu kohta.
e Kasutab ja moistab suhtlemisel nalja, narritamist.
e Piisib teemas, vajaduse korral ldheb kaasa teiste algatatud teemamuutustega.
e Annab edasi kuuldud teksti (muinasjutu) siindmuste jargnevust, pohjuse ja tegelaste
kaitumist tdiskasvanu suunavate kiisimuste/korralduste abil.
e Jutustab pildi voi kogemuse pohjal seotud lausetega.
e Jutustades seob lauseid peamiselt sonadega ja siis, siis, ja.
e Suunab konega kaaslaste tegevust ja annab sellel hinnanguid.
Grammatika:
e Kasutab kones digesti saava ja rajava kddnde vorme (saab lauljaks)
e Mirkab grammatikavigu tiiskasvanu kdnes ning osutab neile.
e Kasutab kones enamasti digesti umbisikulist koneviisi.
Sonavara:
e Kasutab kdnes digesti aega viljendavaid méérsonu eile, tdna, homme.
e Kasutab kones moningaid samatdhenduslikke sonu (jookseb, lippab, sibab)
e Moistab samatiiveliste sonade tdhenduste erinevusi (joonistaja, joonistus, jooneline)
e Kasutab odigesti sihilisi ja sihituid tegusdnu (veereb — veeretab)
e Nimetab tihe dpitud kategooria piires vihemalt kaks sona (lilled: tulp, roos)
Hiidldamine:
e Kordab jarele ja hadldab ise kdiki emakeele hadlikuid ja tuttava tdhendusega sonu.
Kirjalik kone:
e Hailib tdiskasvanu abiga (jarele korrates, abivahendeid kasutades) 1 — 2 silbilisi
sulghéélikuta ja haélikuiihendita sonu (kana, muna, tibu)
e Maiirab héiliku asukoha (alguses, 10pus, keskel) hddlikuiihendita sonas.
e Kordab tdiskasvanu eeskujul eri viltes kahest sonast koosnevaid ridu (koli- kolli)

e Loeb iiksikuid sonu kindlas situatsioonis (nt poe- ja tinavanimed, sildid)
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111 Valdkond Matemaatika

Arengu eeldatavad tulemused
Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine:
e Loendab 12 piires, teab arvude rida 12-ni
e (Oskab nimetada antud arvule eelnevat/jargnevat arvu.
e Tunneb numbrimérke.
e Vordleb arve (on suurem kui, on viikesem kui)
e Paneb kokku kahe hulga esemed ja liidab.
e Votab iihest hulgast esemeid éra ja lahutab.
Suurused ja mootmine:
e Jirjestab kuni 5 eset suurustunnuse jirgi.
e Leiab vaadeldavatest objektist silma jargi suurema — vdiksema-sama suure ning
kontrollib objekte kdrvutades.
e Hindab kaugust silma jargi.
e MOoddab pikkust, laiust ja kdrgust kokkulepitud modtevahenditega.
e Jirjestab raskuse ja paksuse jirgi.
Geomeetrilised kujundid:
e Koostab mustreid, laob pilte kujunditest.
e Riihmitab kujundeid vormi, suuruse, viarvuse jm jargi.
Orienteerumine ajas:
e Kirjeldab tegevusi erinevatel nddalapdevadel ja teab nddalapdevade jarjestikuseid
nimetusi.
e Eristab moisteid kiiresti — aeglaselt, varsti, hiljem, kohe.
Orienteerumine ruumis:
e Maiirab esemete asukohta teiste esemete suhtes: all — peal — kohal, keskel, ddrel,
vasakul, paremal.

e Orienteerub ruumis (Gues) juhendite jargi.

1V Valdkond Kunst

Arengu eeldatavad tulemused
Kujutamine ja viljendamine:

e Pisib to0s valitud teemas.
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e Rohutab enamasti oma t60s kdige tdhtsamat vérvi, suuruse ja asukoha valikuga.
e (Oskab niidata pohilisi varve ja vorme looduses.
Kujundamine:
e Piiliab jitkata mustri rlitmi, arvestades kaunistatava eseme eripiraga.
e Aitab tiiskasvanu toel kujundada tahtpidevaga seotud ruumi.
Meisterdamine:
e tunneb mdningaid looduslikke materjale;
Voolimine:
e Voolib erinevate voolimismaterjalidega loovalt, valmistades natuurile sarnase
kunstitoo.
Joonistamine:
e Virvib kujundeid, piisides enamasti piirjoonte sees ning varieerides joonte tihedust.
e Kasutab erinevaid joonistusvahendeid vilunult.
Maalimine:
e Valdab enamikke loovaks maalimiseks vajalikke to6oskusi varvide ja pintslite
kasutamises.
e Tiiskasvanu toel segab virve uute toonide saamiseks.
e Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist.
e Vaatleb kunstitdid ning raamatuillustratsioone, mérkab detaile ja virve.

e Jutustab teose juurde loo.

V Valdkond Muusika

Arengu eeldatavad tulemused
Laulmine:
e Laulab ilmekalt, ldhtudes laulu ja teksti karakterist.
e Laulab peast Opitud rahva- ja lastelaule ning esitab neid rithmas.
Muusikalis-riitmiline liikumine:
e Liigub ja tantsib siinkroonis teistega, kasutades niiteks hiipaksammu ja eesgaloppi.
e Konnib, jookseb ja reageerib riitmiliselt tdpselt (nt muudab liikumissuunda muusika
diinaamika ja tempo jérgi).
Muusika kuulamine:
e Tunneb ira lihtsamaid zanre (marss, laul, tants).

e Viljendab loovalt muusika kuulamisest saadud elamusi.
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Pilliméing:
e Mingib riitmi- ja meloodiapillidel (nt puuagoogo, taldrik, guiro, triangel, kdlaplaadid),
lihtsamaid ostinato kaasménge (lithikest korduvat riitmi-, viisi-, meloodialdiku).

e Mingib pilliansamblis.
V1 Valdkond Liikumine

Arengu eeldatavad tulemused
Pohiliikumised:

o Kisitseb viikevahendeid aktiivses tegevuses.

e Ronib varbseinal vahelduva sammuga ning tdidab lisaiilesandeid.
Liikumisméngud:

e [Kisitseb mingu- ja spordivahendeid loovméngudes.
Spordialad
Véimlemine:

o Valitseb harjutusi tehes oma liigutusi ja kehahoidu.

e Sdilitab diinaamilistes harjutustes tasakaalu.
Kelgutamine ja suusatamine:

e Suusatab vahelduva libiseva sammuga.

o Kisitseb suusavarustust Opetaja abiga.
Tants ja ritmika:

e Kohandab oma liigutusi etteantud riitmiga.

e Kasutab lihtsaid tantsusamme iiksi ja rithmas tantsides.
Vaba aeg ja loodusliikumine:

Suudab sdita tdukerattaga ja kaherattalise rattaga, suusatada ning litkuda rulluiskudel.

Seitsmeaastased lapsed

| Valdkond Mina ja keskkond
Arengu eeldatavad tulemused:

Mina:

e Oskab end tutvustada.
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Teab oma kohustusi ja digusi

Kirjeldab enda omadusi ja huve

Perekond ja sugulased:

Kodu:

Teab oma pereliikmeid ja ldhisugulasi
Moistab, et pered vodivad olla erinevad

Jutustab oma vanavanematest

Oskab kirjeldada oma kodu ja kodukohta

Teab kodust aadressi ja telefoni

Lasteaed:

Teab lasteaia aadressi
Nimetab erinevaid ameteid lasteaias ja nende vajalikkust

Kirjeldab lasteaia kodukorda ning teab riihmareegleid ja traditsioone

Teab kooli kui dppimise kohta

Oskab kirjeldada, mille poolest lasteaed koolist erineb

Ametid, elukutsed, tood:

Oskab nimetada pereliikmete elukutseid ja ameteid

Teab ja oskab kirjeldada erinevaid elukutseid ning nende vajalikkust
Maistab t60 ja vastutuse tahtsust

Soovib osaleda joukohastes kodutdodes

Selgitab raha otstarvet

Kodumaa, teised rahvused Eestis:

Nimetab Eesti riigi siimboleid (lipp, hiimn, vapp, lind, lill, kivi)

Teab koduvalla/-linna siimboleid.

Oskab Eesti kaardil ndidata oma kodukohta

Teab Eesti Vabariigi presidendi nime

Oskab nimetada teisi rahvusi ja keeli ning teab nende kombeid ja traditsioone
Suhtleb teisest rahvusest lastega

Teab ja nimetab Eesti ldhinaabreid (Léti, Soome, Rootsi, Venemaa)

Tahtpidevad, pithad, kombed:

Teab eesti rahva traditsioone ja kombeid
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Teab tédhtpdevi ja nende tdhistamise vajalikkust (tarkusepdev, emakeelepiev,
lastekaitsepdev, sdbrapédev jne)

Oskab kirjeldada tdhtpdevade tdhistamist oma lasteaias voi kodus (jaanipéev, joulud,
aastavahetus jne)

Oskab nimetada riiklikke piihi ja nendega seotud traditsioone (riigi aastapiev,

voidupiiha)

Uldinimlikud viirtused, iildtunnustatud kiitumisreeglid:

Teab madistete ausus ja autus tihendust ning oskab vastavalt kdituda
Oskab jargida kditumisreegleid erinevates olukordades (kaupluses, teatris, kirikus,
kalmistul)

Moistab vastutust oma tegude ja kéitumise eest.

Soprus, abivalmidus:

Oskab luua ja hoida sdprussuhet; teab sopruse tdhendust, oskab kirjeldada sdbraks
olemist ning sober olla

Kirjeldab tundeid, mis tekivad tiilitsedes ja leppides

Tunneb dra enda ja teiste viljendatud moningaid emotsioone

Oskab oma emotsioone véljendada vastavalt olukorrale

Laps tunneb é&ra ja oskab nimetada emotsioonide pohjuseid ja tagajérgi
Hoolivus, turvalisus ja tdhelepanelikkus

Oskab kirjeldada oma emotsioone ja tundeid

Oskab kaasinimestega tihelepanelikult kéituda (vanemad, vanavanemad jt)
Suhtumine erinevustesse

Oskab arvestada oma arvamustest ja huvidest erinevaid huve ja arvamusi
Teab nimetada erivajadustega inimeste vajalikke abivahendeid

Pakub abi erivajadustega inimestele oma vdimete ja voimaluste piireS

Ehitised:

Oskab kirjeldada kodu ja selle sisustust, teab nimetada korvalhooneid ja nende
otstarvet

Oskab nimetada maja ehituseks kasutatavaid materjale (puit, kivid)

Oskab nimetada teenindusasutusi ja nende vajalikkust (kauplus, polikliinik, pank,
apteek, kaubanduskeskus jm)

Teab nimetada kodukohale olulisi ehitisi (mdis, kirik, veski vm)

Kodumasinad:
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e Kirjeldab kodumasinaid ja — elektroonikat ning teab nendega seotud ohte (tdpsemad
Kirjeldused)
Séidukid
e Oskab nimetada vai kirjeldada erineva t66 tegemiseks vajalikke sdidukeid (kraana,
priigiauto, teerull jm)
Jaatmed
e Teab, miks on vaja priigi sortida (paber, plast, patareid)
e Oskab kirjeldada asjade korduva kasutamise voimalusi
e Madistab asjade sddstliku kasutamise vajalikkust (tarbetud ostud, raiskamine)
Tervise viairtustamine:
e Kirjeldab, mida tdhendab tema jaoks terve olemine
¢ Kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist (ndited tervisliku kditumise ja ka
riskikditumise valtimise kohta)
e Teab, mis on haigus
e Teab, milline tegevus voi kditumine kahjustab tervist (nt passiivne suitsetamine,
alkoholi tarvitamine, vagivald)
e Selgitab, miks tekib hambakaaries (hambaaugud)
e Oskab nimetada, milliseid toiduaineid on vaja iga péev siiiia rohkem ja milliseid
viahem, et olla terve
Inimkeha tundmine:
e Selgitab, mis on siidame ja kopsude kdige olulisem iilesanne, ning teab, millised
tegevused aitavad neid hoida tervena
e Teab tiidruku ja poisi erinevusi
Ohutus ja turvalisus:
e Teab ja tunnetab timbritsevaid ohte (olukordadest, inimestest, keskkonnast, loomadest
ja kéditumisest pohjustatud ohud)
e Teab, millised on turvalise ja kditumise reegleid erinevates situatsioonides ja
keskkondades.
e Nimetab hddaabinumbri 112 ja oskab seda kasutada.
e Teab ja kirjeldab, kuidas tegutseda ohuolukordades (vette kukkumine, l4bi jaa
vajumine, tulekahju, pdletus, teadvuseta voi raskelt vigastada saanud kaaslane)
e Selgitab, kuidas kéituda eksinuna linnas/maal v3i metsas

Kodukoha loodus (veekogud, kodupaiga mets — ja koduloomad; taimed, seened ja
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putukad):
e Oskab kirjeldada kodukoha loodust (park, mets, suur puu jne), nimetada ning
iseloomustada metsloomi, koduloomi ja putukaid.
e Oskab nimetada teravilju, mida kasutatakse s60giks voi mis kasvavad kodukoha
lahedal poldudel.
Loomad (erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng):
e Nimetab tuntumaid erineva elupaiga ja — viisiga loomi ning kirjeldab nende valimust
e Teab loomade kditumise erinevusi eri aastaaegadel (rdndlinnud, talveuni, pesachitus ja
poegade toitmine)
Putukad (erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng):
e Oskab kirjeldada tuttavate putukate vélimust ja nende elupaiku
Taimed (erinevad kasvukohad ja vajadused, vilimus, kasv, areng)
e Oskab nimetada ning kirjeldada aias ja metsas kasvavaid taimi (marjad: mustikas,
maasikas, pohl, sostar, tikker; puud: dunapuu, kirsipuu, toomingas, pihlakas jne)
06 ja piev (nende vaheldumine, sellega seotud muutused looduses):
¢ Kirjeldab oma sonadega loodust ja inimesi erinevates tsiiklites: 60pédev, nidal,
aastaring
Aastaajad, nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade
ja inimeste tegevused:
e Seostab muutusi looduses aastaaegade vaheldumisega ning oskab neid kirjeldada
e Oskab nimetada inimeste iseloomulikke tegevusi olenevalt aastaajast (seemnete
kiilvamine, taimede istutamine, pdldude kiindmine, mererannas paevitamine,
veekogudes ujumine, jalgrattaga sditmine, lehtede riisumine, suusatamine jne)
e Oskab nimetada loomade iseloomulikke tegevusi olenevalt aastaajast (ehitavad pesa,
toidavad poegi, talveuni, rindamine 1dunasse)
IImastik (erinevad ilmastikunéhtused):
e Selgitab valguse, temperatuuri, vee, toitainete ning dhu téhtsust taimedele, loomadele
ja inimestele.
Inimese mdju loodusele (loodushoid, siéstev areng):
e Suhtub iimbritsevasse hoolivalt ning kéitub seda sddstvalt
Kirjeldab, millised on inimtegevuse positiivsed ja negatiivsed mdjud tema koduiimbruse
loodusele:

e Teab, kuidas loomi talvel aidata ja oskab seda teha
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e Teab, kuidas haiget saanud voi inimese hiiljatud looma aidata
e Teab priigi sortimise vajalikkust ning oskab sortida lihtsamat priigi (pudelid, paber,
olmepriigi)
e Soovib osaleda looduse korrastamises
Valguse, temperatuuri, vee, 6hu ja toitainete tihtsus taimedele ja loomadele:
e Selgitab valguse, temperatuuri, vee, toitainete ning ohu tiahtsust taimedele, loomadele
ja inimestele
Valgusfoor ja tinava iiletamine:
e Oskab kirjeldada oma teekonda kodust lasteaeda
e Teab, kuidas iiletada ristmikku
e Teab liiklemise erinevusi linnas ja maal
Liiklusmirgid:
e Teab, kuidas kéituda iithissodidukist véiljudes
e Teab jalgrattaga ja toukerattaga sditmise ndudeid (kiiver, ohutud paigad)
Séidukid:
e Oskab kasutada tihissdidukit
Helkur, turvatool ja voo:

e Teab, kuhu kinnitada helkur ja helkurribad

IT Valdkond Keel ja kone

Arengu eeldatavad tulemused
Suhtlemine:
e Kasutab dialoogis erinevaid suhtlusstrateegiaid (veenmine, dhvardamine) sdltuvalt
suhtluse eesmirkidest
e Valib intonatsiooni ja sonu olenevalt kaassuhtlejast (laps/tdiskasvanu) ja/voi
suhtlusolukorrast (kodu/vdoras koht)
e Moistab kaudseid iitlusi
e Jutustab olu- ja tegevuspiltide jargi, kirjeldab tuttavaid esemeid ja néhtusi, andes edasi
poOhisisu ning olulised detailid
e Tuletab motteliingaga tekstis iseseisvalt puuduva info.

e Raigib sellest, mida hakkab tegema (plaanib vilikdnes tuttavaid tegevusi)
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e Laiendab jutustades suunamisel teksti (tuletab eelnevat ja jargnevat tegevust,
stindmust)
e Jutustamise ajal parandab ja tdpsustab oma teksti
Grammatika:
e Kasutab kones koiki kddndevorme ainsuses ja mitmuses, sh harva esinevaid (nt olev
kddne)
e Kasutab kdnes kdfindevorme harva esinevates funktsioonides
e Kasutab kones digesti osastava ja sisseiitleva kddnde erinevaid 16puvariante
e [Kasutab kdnes enamasti digesti laadivahetuslikke sonu
e [Kasutab digesti pdimlauseid, mis véljendavad pdhjust(..., sest...), tingimust (kui...,
siis), eesmarki (..., et...)
Sonavara
e Selgitab kuuldud kujundlike véljendite (nt tuul ulub) tdhendust oma sdonadega ja/voi
toob enda kogemusega seotud niiteid.
e [Kasutab kdnes moningaid abstraktse tihendusega sonu (mdtlen, arvan, julge, lahke)
e [Kasutab kones inimeste ja loomade tegevust iseloomustavaid sdnu.
e Liidab ja tuletab analoogia alusel tuttavas kontekstis keelenormi jérgides sonu.
o Kasutab digesti aja- ja ruumisuhteid véljendavaid sonu (vahel, kohal, otsas, varem)
e Modistab abstraktseid iildnimetusi dpitud valdkondades (sdidukid, elusolendid,
kehaosad)
Hiidldamine:
e Kordab digesti jarele tdhenduselt vodraid sonu.
e Haiildab oigesti voorhailikuid (f, §) tuttavates sonades.
Kirjalik kone:

Nimetab ja kirjutab enamikku tédhti.

Veerib 1- 2 silbilisi sonu kokku, pikemaid sonu loeb aimamisi (jargneva kontrollita) ja
eksib sageli,

Haalib digesti 1 — 2 silbilisi sulghéélikuid sisaldavaid haélikuiihendita sonu.
Kirjutades mérgib oigesti 1 — 2 silbiliste hadlikuiihendita sonade haalikstruktuuri
(1&hen koli)

Eristab hailikuiihendita sonas kuulmise jérgi teistest pikemat haalikut.

Jagab kuuldud lause sonadeks, kasutades sonade arvu mérkimiseks abivahendeid.

Muudab tdiskasvanu eeskujul sona viltestruktuuri (tibu — tippu)
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e Tunneb dra luuletuse ja muinasjutu kui kirjanduszanri.

111 Valdkond Matemaatika

Arengu eeldatavad tulemused
Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine:
e Mdtestab arvude rida 12ni
e Liidab ja lahutab 5-piires ning tunneb ja kasutab vastavaid siimboleid (+, -, =)
e Oskab koostada matemaatilisi jutukesi kahe etteantud hulga jérgi.
Suurused ja m6dtmine:
e Teab igapédevaelus kasutatavaid pikkusmodte cm, m, km; massimddtu ning
mahumdaotu liiter; rahatihikuid kroon ja sent ning kasutab neid méngutegevustes
e Moddab pikkust, raskust ja vedelikku kokkulepitud mddtvahenditega
Geomeetrilised kujundid:
e Eristab ruumilisi kujundeid (kuup, kera, risttahukas, piiramiid) tasapinnalistest
kujunditest (ruut, ring, ristkiilik, kolmnurk)
Orienteerumine ajas:
e Teab kuude nimetusi ning enda siinnikuud- ja pdeva
e Miirab kellaaega tiistundides
e Kasutab kones digesti sOnu enne, praegu, hiljem — varem, noorem — vanem.
Orienteerumine ruumis:

e Orienteerub tasapinnal (paberil)

IV Valdkond Kunst

Arengu eeldatavad tulemused
Kujutamine ja viljendamine:
o Kasutab loovalt geomeetrilisi kujundeid ja nende kombinatsioone keerukamate
objektide lilesehitamiseks.
e Piisib to6s valitud teemas seda isikupéraselt tdlgendades.
e Jutustab temaatilistes toddes tegelaste tegevusest, omavahelistest suhetest ning

tegevusajast- ja kohast.
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e Rohutab kdige tdhtsamat oma t60s virvi, suuruse voi asukoha valikuga.
e Tunneb limbritsevas erinevaid vérve ja nimetab erinevaid vérvitoone (hallikas,
mustjaspruun)
Kujundamine:
e Mirkab mustri riitmi ja suudab seda jitkata.
e Kujundab kaunistusmotiivi vOi mustri, arvestades kaunistatavat eset.
e Selgitab omavalmistatud(voolitud, volditud, meisterdatud) eseme otstarvet ja nimetab
koha, kuhu see sobib.
e Aitab kujundada tdhtpdevaga seotud peolauda ja ruumi.
Voolimine:
e [Kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale, arvestades nende eripira.
e Valmistab dpetajaga koos uusi voolimissegusid.
Joonistamine:
e Kasutab soovi korral koos erinevaid joonistusvahendeid nende olemusest ldahtuvalt.
e Virvib oma joonistatud voi virviraamatu kujundeid, varieerides kée litkumise suunda.
e Sobitab pindu kattes heledaid, tumedaid, peeni ja jimedaid jooni.
Maalimine:
e Segab virve uute toonide saamiseks.
e Kasutab t60s eri jdmedusega pintsleid.
e Vildib virvide mairdumist.
e Kasutab t60s pintslit erinevalt (pintsli otsa ja kiilge)
Meisterdamine:
e Kujundab voi tdiendab oma t66d, kleepides sellele erinevast materjalist tiikkke.
e Valib eri materjalide liitmiseks ithendusviiside seast oma motte teostamiseks
sobivamad vo0i leiab oma votted.
e Valmistab lihtsa midnguasja tdiskasvanu tegevust matkides.
Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist:
e Mirkab teoseid voi timbruses leiduvaid objekte vaadeldes ning Kirjeldades detaile ja
varve ning tajub meeleolu.
e Fantaseerib ja jutustab teose juurde ka loo: mis juhtus enne, mis pérast.
e Kasutab raamatuillustratsioone, fotosid ja kunstiteoseid (sh skulptuure) oma t66

ldhtealustena, luues oma vaba ja isikupdrase variandi.
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V Valdkond Muusika

Arengu eeldatavad tulemused
Laulmine:
e Laulab ilmekalt voolava ja pehme héilega eakohaseid rahva- ja lastelaule. Esitab neid
laule nii rithmas kui ka tiksi.
Muusikalis-riitmiline liikumine
e Viljendab ennast loovalt litkkumise kaudu, toetudes dpitud muusikalistele
viljendusvahenditele (tempo, diinaamika, register, muusika meeleolu) nt kasutab kiilg
— ja esigaloppi ning hiipaksammu.
e Sooritab tantsuliigutusi siinkroonselt, vdljendusrikkalt, dige kehahoiuga.
e Muusika kuulamine
e Kuulatud muusikat iseloomustades kasutab eakohast sdnavara.
e Niitab tegevustes iiles loomingulist initsiatiivi, toetudes oma kogemusele kuuldud
palade suhtes (jutustab, mida kuulis muusikas)
e Eristab vokaal ja instrumentaalmuusika lihtsamaid Zanre (héllilaul, marss, tantsuviis,
rahvalaul)
Pilliméing:
e Oskab mingida eakohastel riitmi — ja meloodiapillidel kaasméinge opitud lauludele,
lasteriimidele ja instrumentaalpaladele.
e Mingib pilliansamblis. Méngib jargmisi pille: kdlaplaadid, plaatpillid (ksiilofon,

metallofon, kellaméng)

V1 Valdkond Liikumine

Arengu eeldatavad tulemused
Liitkumisteadmised:
e Nimetab erinevaid spordialasid ja mone Eesti tuntuma sportlase.
e Keskendub sihipérasele kehalisele tegevusele.
e Liikudes ja mingides peab kinni iildistest ohutusreeglitest (valib sobivad paigad ja
vahendid)
e Peseb ennast parast aktiivset kehalist tegevust.

Pohiliikumised:

69



Kinnitatud 17.02.23
direktori kk nr 1-4/7

e Sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud ja riitmilised.
e Siilitab paigal olles ja liitkudes tasakaalu.
e Kasutab harjutusi tehes molemat kitt korraga, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat kétt.
Liikumisméangud:
e Voistleb kombineeritud teatevdistluses (takistusriba labimine)
e Mingib sportlike elementidega ménge.
e Organiseerib ise lilkumisminge.
e Kasutab ausa méngu pohimotteid ning peab kinni kokkulepitud méngureeglitest.
Spordialad
Voimlemine:
e Valitseb oma liigutusi nii ruumis, maastikul kui ka ténaval.
e Orienteerub ménguviljakul ning sooritab kujundliikumisi, olles kolonnis esimene.
e Sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdudu arendavaid tegevusi.
Kelgutamine ja suusatamine:
e Osaleb kelguvoistlustel (kaugusele, tdpsusele)
e Sodidab nolvakust alla pohiasendis.
e Suusatab koordineeritud liikumisega.
e Kisitseb suusavarustust iseseisvalt.
Tants ja riitmika:
e Sooritab riitmiliikumisi tihel ajal kaaslasega.
e Liigub enda tekitatud riitmi jérgi ning vahelduva tempoga kiirelt aeglasele.
e Viljendab litkumise kaudu emotsioone.
e Kasutab litkudes loovalt vahendeid (linte, ratikuid, rongaid).
Vaba aeg ja loodusliikumine:
e Tegutseb iseseisvalt koduiimbruse miangu- ja spordivéljakul.

e Maingib lihtsamaid maastikuménge.

X1l ERIVAJADUSEGA LAPSE TOETAMISE
POHIMOTTED

Erivajaduste all moeldakse lapsi, kes on mingis valdkonnas teistest lastest oluliselt
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erinevad. Niiteks andekad, tdhelepanuhdirega, kohanemisraskustega, logopeedilised,

allergilised lapsed, autistlikud jne.

Olenevalt lapse individuaalsest vajadustest riithmadpetaja:

koostab koolipikendust saavatele lastele ja vajadusel teistele erivajadustega lastele
individuaalse arenduskava, mida kooskolastatakse ka vanematega;

suunab andekate laste vanemate tédhelepanu lapse andekusele ja soovitab poorduda
vastavatesse ringidesse;

arutab vanematega lapse erivajadusi, soovitab podrduda vastavate
erialaspetsialistide poole;

arvestab individuaalses t60s lapsega tema kalduvusi ja isedrasusi, planeerib vajaliku
aja igale lapsele vajadusel osaleb ettevalmistuse saamiseks vastavasisulistel

koolitustel.

Oppe- ja kasvatustegevuse pdhieesmirgid:

laste erivajaduste voimalikult varane mérkamine ja vdoimete véljaselgitamine ning
arengutaseme kirjeldamine;

lapse arengupotentsiaali maksimaalne drakasutamine;

laste arengu soodustamine 14bi méngu, lapsekeskses ja turvalises keskkonnas;
vajadusel individuaalne dpetus ja kooliks ettevalmistamine;

eakohase arenguga lastega kontaktide ja suhtlemise voimaldamine ning suhtlema
julgustamine;

perekonna ja spetsialistide kaasamine, meeskonna- ja vorgustikutoo.

Erivajaduse voimalikult varase mirkamise ja voimete viljaselgitamise tagavad:

laste vaatlused

laste arengumappide koostamine ja analiiiis

laste arengu hindamine ja analiiiis

lapsevanema teavitamine lapse vaatlustulemustest ja tdhelepanekutest vahetult ja
arenguvestluste kdigus. Oluline on tuua konkreetseid naiteid lapse tegevusest ja
kditumisest, tunda huvi koduse olukorra vastu, otsida seoseid ja pakkuda teavet
spetsialistide tegevusvaldkondade kohta.

soovitused erialaspetsialisti (eriarst, psithholoog, logopeed, eripedagoog,
sotsiaaltootaja) konsultatsioonile minekuks vajadusel laiendatud arenguvestlus, millest

votavad lisaks rithmadpetajatele osa logopeed ning austuse direktor.
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Lasteaial ei ole sobitus- ega eririihma. Erivajadusega lapsele luuakse arengutingimused
tavariihma (s.o liitriihma) tingimustes. Pedagoogid jilgivad lapse arengut ja toimetulekut

lasteasutuses ning vajadusel kohandavad dppe- ja kasvatustegevust lapse erivajaduse jargi.

Arengust voi keskkonnast tingitud erivajadused

Muukeelne laps

Pohicesmargiks muukeelsete lastega t60s on aidata kaasa lapse maailma
tundmadppimisele teise keele kaudu, toetudes sellele, mis emakeeles on juba omandatud.
Eesmargi realiseerimisel peame oluliseks:

e Jdratada huvi eesti keele vastu 1dbi lapse jaoks motteka tegevuse, voimaldades tal
kasutada teist keelt mottekates igapdevastes suhtlemissituatsioonides, kuna keele
omandamine saab alguse tegelikus suhtluses;

e motiveerida last keelt Oppima;

e kujundada eesti keelele omast hééldust;

e Jpetada eesti keele sonu ja véljendeid 1dbi méngu ja suhtlemise;

e julgustada last opitud sdnu ja fraase kasutama;

e kujundada valmidust eesti keeles suhtlemiseks;

e kaasata ja informeerida lapsevanemaid kodu rolli olulisusest lapse keele
omandamisprotsessis sagedast ettenditamist;

e selgitamisel ilmekat kehakeele ja miimika kasutamist;

e mitmekesist tegevust, vaheldust, palju praktilise tegevuse kasutamist (seoste
tekkimine)

e fiilisilist tegevust ja litkkumist;

e koos lapsega tegemist /mitte lapse eest dra tegemist!/;

e cakaaslaste rakendamist, mis tdhendab, et ette vdivad néidata lapsed, kes iilesannet
oskavad;

e keele Oppimiseks tohusat iimbruse dra kasutamist, mis tdhendab, et rohkesti kasutavad

Opetajad pildimaterjali ja sonasilte seintel;
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Opetaja korgekvaliteedilist keele-eeskuju ja keelekasutust:

grammatiliselt lihtsad laused

lihtne, igapdevane sonavara

laste 6eldud lausete kordamine

radgib asjadest mis on tugevalt iimbrusega seotud (siin ja niiiid)
rohutab olulisi sdnu

kasutab kehakeelt, miimikat, ettenditamist

rddgib aeglasemalt.

Logopeediliste probleemidega lapsed

Toos logopeediliste probleemidega lastega

RUHMAOPETAJA:

jélgib lapse keelelist arengut ning teavitab kahtluse ilmnemisel vanemat ja soovitab
votta ithendust Valgamaa Oppendustamiskeskuse Rajaleidja logopeediga vdi lasteaia
logopeediga;

pakub lastele dige keelekasutusega eeskuju;

kasutab lihtsaid lauseid;

vajadusel annab soovitusi ja suunab teiste spetsialistide konsultatsioonile.

Andekad lapsed

Toos andekate lastega:

tostetakse lildandekuse korral (eelisarenenud on paljud valdkonnad) vastavate
Oppetegevuste raskusastet ja materjalide keerukust;
eriandekuse korral (kunstialad, muusika, fiiiisiline andekus) soovitatakse

lapsevanemale vastavaid huvialaringe.
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Aktiivsus- ja tihelepanuhiirega lapsed

Toos aktiivsus- ja tihelepanuhiirega lastega peame oluliseks:

moistmist, et lapse teistest erinevat kditumist ei pdhjusta tigedus, laiskus voi vanemad;
pidevat personaalset juhendamist, kuna paljud sellised lapsed ei suuda riihmas
organiseeritult keskenduda ja to6tada; vajadusel miérata kdrvaline vaikne tookoht.
Uhe riihmaruumiga riithmas vdib dpetaja luua vaikse méingu — ja tdokoha ka
rihmaesikusse, kus tagatakse lapsele individuaalne juhendamine ja pidev jarelevalve;
pakkuda lapsele eduelamusi, tasustades rahulikku ja keskendunud kéitumist positiivse
tdhelepanu ja kiitusega;

rahuliku ja turvalise meeleolu loomine rithmas;

piirata rahutut ja plisimatut kditumist sellele mitte liigse tdhelepanu pddramisega;
méidrata konkreetsetele lilesannetele tipne aeg, et aidata lapsel keskenduda iihele voi
piiratud arvule tegevustele;

tdiendada suulisi juhiseid visuaalsete voi kirjalike juhistega;

kodu ja lasteaia tihedat koostdod.

Kaitumishiiretega lapsed

Toos kiaitumishiiretega lastega peame oluliseks:

kindlate piiride ja reeglite kehtestamist, mille aluseks on lapse vanus ja
rihmameeskonna kokkulepped perekonnaga. See muudab lapse tegevuse
korrapdrasemaks ning vélised piirid aitavad tal kujundada uusi sisemisi piiranguid,
rahuliku ja turvalise meeleolu loomine riihmas;

regulaarsust ja kindlaid rutiine laste igapdevategemistes;

kodu ja lasteaia tihedat koostddd, lapse perekonna kaasamist iihtsete reeglite
kehtestamisel,

vajadusel soovitused erialaspetsialisti (eriarst, psithholoog, logopeed, eripedagoog,

sotsiaaltodtaja) konsultatsioonile minekuks.
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Vasakukielised lapsed

Toos vasakukiieliste lastega peame oluliseks:
e selgitada vilja, kumba kétt laps kasutada eelistab;
e paigutada laps laua darde nii, et sdOmisel, tootamisel ei segaks lapsed iiksteist;

e voOimaldada kasutada vasakukéeliste kdére.

Allergilised, suhkruhaiged ja astmahaiged lapsed

Toos allergiliste ja suhkruhaigete lastega peame oluliseks:
e kodu, perearsti ja lasteaia koost6dd, mille kdigus koostab lasteaia kokk allergilisele
lapsele individuaalse meniiii;
¢ rithma meeskonna ja kdogipersonali koostddd,
e suhkruhaige ja astmahaige lapse puhul koostatakse lapsevanematega ja lasteaia
personaliga lisakokkulepe eri olukordades tegutsemiseks.

XIV KOOSTOO LASTEVANEMATEGA

Koik pered on huvitatud oma lapse arengust, tahaksid, et nende lapsed on edukad ja
onnelikud. Hiid tulemusi laste arendamisel on voimalik saavutada ainult tihedas koostdds
lastevanematega.

Tihe suhtlemine, lugupidamine, usaldamine, laste huvide ja erinevustega arvestamine
paneb aluse heale koostdole.

Opetaja loob lapsevanemale vdimalused saada tuge ja ndu dppe- ja kasvatustegevustes.
Opetaja teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja Sppimisest ning dppe- ja

kasvatusto0 korraldusest.

Lapsevanemat teavitatakse lapse arengust ja oppimisest jargnevalt:
e vajadusel vestlused hommikuti ja ohtuti;
e nddala teema ja eesmérgid on ndhtavad Stuudiumis
e laste toode viljapanemine;

e lastevanemate osalemine iiritustel ja pidudel;
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e arenguvestlused

Lapsevanemal voimaldatakse osaleda Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja

labiviimises ning anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele.

Lastevanemate kaasamine dppe- ja kasvatusprotsessi:

e vanemate ettepanekud dppetegevuse planeerimisel,

e abi palumine iirituste (peod, nditused, laadad jne) korraldamisel ja 1dbiviimisel;

e Oppekdigud vanemate t60 juurde;

e abi palumine vahendite muretsemisel (looduslik materjal, olmejadagid — korgid,
riidetiikid, tiihjad pudelid, purgid jne) ja valmistamisel (dmblemine, heegeldamine,
kudumine, meisterdamine jne).

Lastevanematelt tagasiside saamine lasteasutuse tegevusele:

e koosolekutel arvamuste avaldamine;

e hommikused ja ohtused vestlused;

e arenguvestlused,

o rahulolukisitlused

Lastevanematega suhtlemise voimalused:
e vestlemine lapse tuleku ja lahkumise ajal;
e teadetetahvel;
e lasteaia kinnises facebooki grupis ja Stuudiumis;
e lapsevanemaga kohtumine kindlaksméaratud ajal, arenguvestlused, lastevanemate
osalemine lasteaia {iritustel;
e lastevanemate koosolekud,
e avatud uste pievad;

o kisitlused.

XV LASTEAIA OPPEKAVA MUUTMISE KORD

Lasteaia oppekava muudatused kooskdlastatakse pedagoogilise ndukogu ja hoolekoguga
iga Oppeaasta alguses.

Lasteaia dppekava kinnitatakse direktori kiskkirjaga.
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